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 ASSAMESE BIBLE CLASS 
 ROMAN-4 

 �ভ� ৰ  প�ৰ  স�ম  অধ�ায়েটা  �াথ�নােৰ  িবেবচনা  কৰা  যাওক।  এইেটা  ঈ�ৰৰ 
 বাক�ত  ব� িজবৈল  অিত  ক�ন  অধ�ায়।  এই  অধ�ায়ৰ  আধাৰত  ব�  আেলাচনা 
 আৰ�  সমােলাচনা  কৰা  �হেছ।  অৱেশ�  ঈ�ৰৰ  আ�াইেহ  এই  অংশেবাৰ  আমাৰ 
 আগত  �কাশ  কিৰব  লােগ।  এইেটা  ঈ�ৰৰ  বাক�ৰ  আটাইতৈক  কম 
 িচ�া-উ�ীপক  অধ�ায়েবাৰৰ  িভতৰত  এটা।  কাৰণ  প�াচিনজনৰ  মনত  �তওঁ  িক 
 �যাগােযাগ  কিৰেছ  �সয়া  জনােটা  অলপ  ক�ন।  ঈ�ৰৰ  আ�া  �মাৰ  মাজত,  �মাৰ 
 িজভাত  আৰ�  �তামােলাকৰ  �দয়ত  �কাশ  পাব  লািগব।  এই  অধ�ায়ত  প�াচিনেয় 
 িক  ব�জাব  িবচািৰেছ  �সই  িবষেয়  িবেবচনা  কিৰবৈল  আিম  ইয়াৰ  �সংগ  আৰ� 
 ইয়াৰ  �বপৰীত�  ব� িজব  লািগব।  �যিতয়া  আিম  মানৱ  জািতৰ  িবষেয়  জািনিছেলা 
 �তিতয়া  আিম  মানুহৰ  মাজত  থকা  �াধীন  ই�াৰ  কথা  ভািবিছেলা।  �যিতয়া 
 ঈ�েৰ  এই  ই�া  বা  ই�াশি�  মানুহক  িদেছ,  �তিতয়া  ইয়াক  মানুহৰ  �াধীনতাৰ 
 ওপৰত  এিৰ  িদয়া  �হেছ।  ঈ�ৰৰ  �াধীন  ই�াৰ  �সই  ���খন  আমাৰ  িভতৰত 
 িদয়া  �হেছ  যােত  মানুেহ  আন  �কােনা  �ভাৱ  �নােহাৱাৈক  ঈ�ৰৰ  আ�া  পালন 
 কেৰ।  ইয়াৰ  �থম  দৃশ�  আিম  এদনত  �দিখবৈল  পাওঁ।  দুেজাপা  গছ।  এটা  জীৱনৰ 
 গছ  আৰ�  আনেটা  ভাল  �বয়াৰ  �ানৰ  গছ।  �তিতয়া  ঈ�েৰ  আেদশ  িদেল।  িক� 
 ভাল  �বয়া  �ান  িদওঁতা  ব��ৰ  ফল  হ'�ল  �নখাবা;  িকয়েনা,  িয  িদনা  তাক 
 খাবা,  �সই  িদনাই  ত� িম  অৱেশ�  মিৰবা  (  Genesis  2:17)।  মানুেহ  ঈ�ৰৰ 
 আ�া  পালন  কেৰ  �ন  ঈ�ৰৰ  আ�া  পালন  কেৰ  �সইেটা  জািনবৈল।  ই  আিজ 
 আৰ�  এই  অনু�হৰ  য�গত  মু�ভােৱ  ব�ৱহাৰ  কিৰব  পৰা  কামনাৰ  ���।  এেকদেৰ 
 �ভ�   যীচ�   �ী�ই  �তওঁৰ  জীৱন,  িশ�া  আৰ�  পিৰচয�াৰ  �াৰা  ঈ�ৰৰ  আ�ােবাৰ 
 আমাৰ  ওচৰত  ৰািখেল।  আমাৰ  আন  এটা  িবধান  আেছ  িয  ঈ�ৰৰ  আ�াৰ 
 িবপৰীত।  তাৰমােন  আমাৰ  িভতৰত  পাপ  আেছ।  এইদেৰ  প�াচিনেয়  িশিকেল  �য 
 পাপ  �মাৰ  িভতৰত  বাস  কেৰ।  পাপৰ  কথা  ভািবেল  আিম  কৰা  পাপ  আৰ� 
 ইিতমেধ�  কৰা  অতীতৰ  পাপ  থােক।  িক�  আমাৰ  িভতৰত  এটা  চত�   আেছ  �য 
 পােপ  আমাৰ  মাজত  পুনৰ  কাম  কেৰ।  বাইেবেল  আমাক  িশেকাৱা  চািৰটা  মূল 
 নীিত  আেছ।  এটা  হ’ল  িবধান।  �যিতয়া  প�াচিনেয়  িলিখেছ  �য  �সইেটােৱই  িবধান, 
 �তিতয়া  �সই  িবধােনই  মৃত।  অথ�াৎ  ব�ৱ�ােটা  আধ�াি�ক।  �ৰামীয়া  সাত 
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 অধ�ায়ত  আিম  �দিখবৈল  পাওঁ  �য  িবধান  পিব�  ।  িবধান  ঈ�ৰৰ  পৰা  আিহেছ, 
 িক�  িযজেন  ইয়াক  অস�ান  কেৰ  �তওঁ  শাৰীিৰক।  দুজন  �দৱতাৰ  আ�া  মানুহৰ 
 মাজত  উপি�ত  নািছল।  অথ�াৎ  নত� ন  িনয়ম  হ'ল  �যিতয়া  ঈ�ৰৰ  আ�াই  আমাৰ 
 মাজত  বাস  কেৰ  আৰ�  ছয়ষ�খন  িকতাপৰ  নীিতসমূহ  আমাৰ  িভতৰত  জীৱনৰ 
 নীিত  িহচােপ  িলখা  হয়,  �জৰিময়াত  পঢ়ক,  আিম  এটা  নত� ন  �মৰ  কথা  �কেছা। 
 িযিৰিময়া  একি�শ  অধ�ায়  ৩৩  পদ  ,  িক�  িযেহাৱাই  �কেছ,  �সই  িদনৰ  পাছত 
 ই�ােয়ল-বংশৰ  লগত  মই  িয  িনয়ম  কিৰম,  �সই  িনয়ম�  এই,  মই 
 �তওঁিবলাকৰ  অ�ৰত  �মাৰ  ব�ৱ�া  �াপন  কিৰম,  আৰ�  �তওঁিবলাকৰ  �দয়ত 
 তাক  িলিখম;  মই  �তওঁিবলাকৰ  ঈ�ৰ  হ’ম,  আৰ�  �তওঁিবলাক  �মাৰ  �জা 
 হ’ব।  (Jeremiah  31:33)।  ইয়াত  শ�  �ম  ব�ৱহাৰ  কৰা  �হেছ।  �ৰামীয়াৰ 
 অ�ম  অধ�ায়ৰ  চত� থ�  পদেটা  পিঢ়েল,  যােত  আমাৰ  মাজত  িবধানৰ  িবধান  পূণ� 
 হয়,  �যিতয়া  িযসকেল  মাংসৰ  অনুসােৰ  নহয়,  িক�  আ�াৰ  অনুসােৰ  চেল।  এই 
 িনিমে�  িবধােন  মাংসৰ  কাৰেণ  দু��ল  �হাৱাত  িয  কিৰব  �নাৱািৰেল,  ঈ�েৰ 
 িনজৰ  পু�ক  পাপময়  মাংসৰ  সাদৃশ�েৰ  পঠাই,  পাপৰ  অেথ�,মাংসত  পাপৰ 
 দ�া�া  িদ  তাক  কিৰেল  (Roman  8:4)  ।  �ৰামীয়া  ৭  অধ�ায়  ৭  পদত 
 �তেনৈকেয়  �দখা  �গেছ।  �তে�  আিম  িক  ক’ম  ?  িবধােনই  পাপ  �ন  ?  এেন 
 নহওক।  িক�  পাপ  �না  িক,  তাক  মই  নাজািনিছেলঁা;  �কৱল  িবধানৰ  �াৰাই 
 জািনবৈল  পােলঁা  (Roman  7:7)।  �সইবােব  িবধান  পিব�,  আৰ�  আ�া 
 ন�ায়পৰায়ণ  আৰ�  ভাল।  �ৰামীয়া  ৭  অধ�ায়  ১৪  পদত  িকয়েনা  িবধান  �য 
 আি�ক,  তাক  আিম  জােনা;  িক�  মই  হ’�ল  মাংিসক,আৰ�  পাপৰ  অধীনৈল 
 িব�ীত  (Roman  7:14)।  গিতেক  আিম  �যিতয়া  শৰীৰত  বাস  কেৰা  �তিতয়া 
 আ�াৰ  �শ�  �নােহাৱাৈক  আিম  িয  অৱ�াত  বাস  কেৰা।  �ী�ই  নীিতগতভােৱ 
 নত� ন  এেকা  আিনব  পৰা  নািছল।  �ভ� ৰ  সকেলা  মতবাদ  পুৰিণ  িনয়মৰ  ২৯  খন 
 িকতাপত  আেছ।  �ভ�   যীচ�   �ী�ই  �মািচৰ  পু�ক,  গীতমালাৰ  পু�ক  আৰ� 
 ভাববাদীসকলৰ  পু�কৰ  �যােগিদ  িনজেক  �কাশ  কিৰিছল।  প�াচিনজেনও  িনজৰ 
 পিৰচয�াত  এই  িতিনখন  পু�ক  ব�ৱহাৰ  কিৰিছল।  �ৰামীয়া  পু�কত 
 ভাববাদীসকলৰ  পু�কত  লুকাই  থকা  �গাপনীয়তাসমূহ  �কাশ  কৰা  �হেছ।  এই 
 কথা  আিম  �শষৰ  অধ�ায়ত  �দিখবৈল  পাওঁ।  গিতেক  প�াচিনেয়  িযেটা  ব�জাবৈল 
 �চ�া  কিৰেছ  �সয়া  হ’ল  �য  িবধানখন  সাধাৰণেত  ই�দীসকলৰ  বােব।  কাৰণ 
 �তওঁেলাক  ব�ৱ�াৰ  কাম-কাজত  িনম�  �হ  আেছ।  �তিতয়া  আিম  িবধান  আৰ� 
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 িবধানৰ  কামৰ  মাজত  পাথ�ক�  ব� িজব  লািগব।  চ� �ত  আেছ,  ৰীিত-নীিত  আেছ, 
 মাহৰ  িপছত  মাহ  ধিৰ  চিলেছ  উৎসৱ,  তাত  জীৱন  নাই।  িক�  �ভ�   যীচ� েৱ  এই 
 সকেলােবাৰ  স��  কিৰেল।  �সই  নীিত  আমাৰ  জীৱনেতা  পূৰণ  �হাৱা  উিচত। 
 িন�াৰ-প��  আমাৰ  জীৱনত  পূণ�  হ’ব  লােগ,  পালন  কৰা  উিচত  নহয়। 
 িন�াৰ-প��ৰ  �সই  আধ�াি�কতা  আমাৰ  িভতৰেত  পূণ�  হ’ব  লািগব।  ই  জীৱেনেৰ 
 ভৰা  হ’ব  লােগ।  �যিতয়া  �তওঁেলােক  খিমৰিবহীন  িপঠা  পালন  কেৰ,  �তিতয়া 
 খিমৰিবহীন  িপঠা  আৰ�  পিব�  জীৱন-যাপনৰ  বা�ৱতা  আমাৰ  জীৱনত  পূণ�  হ’ব 
 লািগব।  পুৰিণ  িনয়মত  �যিতয়া  �তওঁেলােক  �থম  ফল  �ল  মি�ৰৈল  আেহ 
 �তিতয়া  ইয়াৰ  অথ�  যীচ�   �ী�।  �থম  ফল  �ী�ৰ  �থম  ফল  হব  লািগব,  িয  এক 
 �কােৰ  আমাৰ  দেৰই।  �পে�েকা�  �কৱল  বাি��ৰ  কথা  নহয়,  �পে�েকা�ৰ 
 জিৰয়েত  ম�লী  �াপনৰ  কথা।  পুৰিণ  িনয়মত  �যিতয়া  �তওঁেলােক  �হােৰবৈল 
 আেহ  �তিতয়া  �তওঁেলােক  নিথ-প�  আৰ�  মি�ৰৰ  আ�হ�  লাভ  কেৰ।  �যিতয়া  �সই 
 অনুসিৰ  বাস�ান  িনম�াণ  কৰা  হ’ল,  �তিতয়া  �ভ� ৰ  মিহমাই  তাক  ভৰাই  িদেল 
 আৰ�  ডাৱেৰ  আব�ত  কিৰেল।  িনয়ম-চ�ুকৰ  িভতৰত,  িনয়ম-চ�ুক  �হেছ  দুজন 
 কৰ�বৰ  মাজত  কথা  �কাৱা  ঈ�ৰৰ  মাত:  �তিতয়া  ই  আমাৰ  জীৱনত  পূণ�  হ’ব 
 লািগব।  আিম  নত� ন  িনয়মত  এটা  আধ�াি�ক  �হ।  আিম  �সই  সভাৰ  ত��। 
 আমাত  মহা  পিব�  �ান,  পিব�  �ান  আৰ�  �চাতাল,  আ�া,  শৰীৰ  আেছ।  তাৰ 
 িপছত  ত��ৰ  িবধানৰ  চ�ুকত  থকা  ফলকেবাৰত  এটা  িশলািলিপও  আেছ।  তাত 
 �কােনা  জীৱন  নাই,  িশলৰ  ফিলত  িলখা  এখন  নিথ।  িক�  আমাৰ  জীৱনত  ই 
 ঈ�ৰৰ  আ�াৰ  �াৰা  স��  হয়।  এইেটা  �তিতয়া  হয়  �যিতয়া  জীৱনৰ  বাক�  বা 
 বাক�  আমাৰ  িভতৰত  জীৱ�ভােৱ  িলখা  হয়।  তাৰ  পাছত  �পে�েকা�  নামৰ 
 মি�ৰেটা।  আিম  মি�ৰৰ  কামৰ  কথা  অলপ  ভািবেলঁা।  আধ�াি�ক  �হ।  ি�তীয় 
 িপটাৰৰ  প�ম  পদত,  �তওঁৈল  �তামােলােক  আিহ  িনেজও  জীয়া  িশলৰ  দেৰ 
 গ�থা  �হ,  যীচ�   �ী�ৰ  �াৰাই  ঈ�ৰৰ  পৰম�াহ�  আি�ক  য�  উৎসগ�  কিৰবৈল, 
 পিব�  পুেৰািহতসমূহ  হ’বৰ  অেথ�,  এক  আি�ক  ঘৰ  �হ  উ�ছা  (1Peter 
 2:5)।  আমাৰ  জীৱনেতা  ইয়াক  পূৰণ  �হাৱাৰ  লগেত  ঈ�ৰৰ  ম�লীেতা  পূৰণ  হ’ব 
 লািগব।  �তিতয়া  আিম  জােনা  �য  এই  উৎসৱেবাৰক,  �ায়ি��  উৎসৱ  আৰ�  তা��  
 উৎসৱ  ব� িল  �কাৱা  হয়।  যীচ� েৱ  পাপৰ  �ায়ি��ৰ  িপছত  �গী� য়  মহাপুেৰািহত 
 িহচােপ  িপত� ৰ  �সঁাহােত  বিহেছ।  �প�ােকা�ৰ  িশ�া  ব�  হ’ব  �পে�েকা�ত  বাকী 
 িতিনটা  উৎসৱ  আগ�ক  উৎসৱ  িহচােপ  �দখ�ওৱা  �হেছ।  িকছ�   পিৰমােণ  এই  কথা 
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 সঁচা।  িক�  আধ�াি�ক  জীৱনেতই  এিতয়া  আমাৰ  জীৱনত  �সই  িতিনটা  উৎসৱ 
 পূৰণ  কিৰব  লািগব।  অথ�াৎ  িযেহাৱাই  ইিতমেধ�  পিব��ানৰ  দুৱাৰ  খ� িল  িদিছল। 
 �সই  �ফল’ি�পত  আিহবৈল  আমাৰ  �তজৰ  জিৰয়েত  �েৱশ  আেছ।  �যাহনৰ 
 �ভবাত� া  ১৫  অধ�ায়  ৪  পদ,  �তামােলাক  �মাত  থাকা,  মেয়া  �তামােলাকত 
 থািকম।  �া�ালতাত  লািগ  নাথািকেল,  ডােল  �যেনৈক  আেপানা-আপুিন 
 ��  ধিৰব  �নাৱােৰ,  �তেনৈক  �মাত  নাথািকেল,  �তামােলােকও 
 �নাৱাৰা(John  15:4)।  এইদেৰ  �যাহনৰ  ১২  অধ�ায়ৰ  ২৬  পদ  �কােনােৱ  যিদ 
 �মাৰ  �সৱা  কিৰব  �খােজ,  �তে�  �তওঁ  �মাৰ  পােছ  পােছ  আহক;  তােত  মই  িয 
 ঠাইত  থােকঁা,  �মাৰ  �সৱেকা  �সই  ঠাইেত  থািকব;  �কােনােৱ  যিদ  �মাৰ  �সৱা 
 কেৰ,  �তে�  �মাৰ  িপত� েয়  �তওঁক  সমাদৰ  কিৰব(John  12:26)  ।  ইিফচীয়া  ২:৭ 
 পদত  িলখা  আেছ  �য  এই  কাৰেণ  �ী�  যীচ� ত  �তেৱঁ  �সেত  আমাক  ত� িলেল, 
 আৰ�  �গী� য়  ঠাইেবাৰত  ব�ৱােল।(Ephesians  2:7)  �তিতয়া  আিম  ঈ�ৰৰ 
 বাক�ক  �সই  পিৰমােণ  চাব  লািগব।  অথ�াৎ  ঈ�ৰৰ  বাক�ৰ  সকেলা  সত�  আমাৰ 
 জীৱনত  পূণ�  হ’ব  লািগব।  বাৰীত  �সই  গছেজাপাৰ  স�ুখত  িথয়  �হ  আনফােল 
 ঈ�ৰৰ  আ�াৰ  িবষেয়  আন  এটা  পৰামশ�  �িনবৈল  মনত  �পলাবৈল  হৱাৰ  �াধীন 
 ই�া  আেছ,  িক�  আিম  �দিখবৈল  পাওঁ  �য  তাই  �সই  নত� ন  িশ�াৰ  অধীনত 
 আেছ।  মােন  ভাল  �বয়াৰ  �ানৰ  গছ।  তাৰ  পছ�।  ঈ�েৰ  আ�া  িদিছল,  িক� 
 �তওঁ  �সই  আ�া  অনুসিৰ  জীয়াই  আিছল।  িক�  �যিতয়া  আন  এটা  উপেদশ 
 আিহল,  �তিতয়া  �তওঁৰ  �াধীন  ই�া  �সই  পৰামশ�ৰ  ওপৰত  পিৰল।  কাৰণ  ই  বৰ 
 আকষ�ণীয়  আিছল।  আিদপু�ক  ৩  অধ�ায়ৰ  ৬  পদত  �তিতয়া  নাৰীেয়,�সই 
 গছৰ  ফল  খাবৈল  ভাল,চক� ৰ  �লাভজনক  আৰ�  �ান  িদয়াৰ  কথােতা 
 মেনােমাহা  �যন  �দিখ,  তাক  িছিঙ  খােল,  আৰ�  লগত  থকা  �তওঁৰ 
 িগিৰেয়কেকা  িদেল;  তােত  �তেৱা  খােল।  (Genesis  3:6)  শৰীৰৰ  কামনা, 
 চক� ৰ  কামনা  আৰ�  জীৱনৰ  অহংকাৰ।  [1John2:16]  তাৰ  িপছত  তাই  িয 
 ভ� ল  আৰ�  ঈ�ৰৰ  বাক�ৰ  িবপৰীত  �সইেটা  বািছ  �ল  �ামীক  িদেল  আৰ�  �তওঁ 
 খােল।  ইয়াৰ  �যােগিদ  �তওঁ  মৃত� �ৰ  বশৱতী�   শৰীৰ  �হ  পিৰল।  অথবা  পাপৰ  অধীন 
 �হ  পৰা  শৰীৰেটােৱই  আদিমক  মানুহ।  ই  ঈ�েৰ  সৃ�  কৰা  শৰীৰ  িক�  ইয়াৰ 
 সকেলােবাৰ  পাপৰ  দাস  �হ  পিৰেছ।  মানুহ  পাপৰ  অধীনত  শাৰীিৰক  হয়  পিৰল। 
 ঈ�ৰৰ  বাক�ত  আিম  �সই  মানুহজনক  আদম  িহচােপ  �দিখবৈল  পাওঁ। 
 �ৰামীয়াসকলৈল  িলখা  প�ৰ  ৬  অধ�ায়ৰ  ২  পদত,  পাপৰ  স�ে�  মৰা  িয  আিম, 
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 আিম  তাত  আৰ�  �কেনৈক  জীয়াই  থািকম?(Roman  6:2)  স�ক� ৰ  কথা 
 আিহেল  পাপ  স�ক� ক  িচি�ত  কিৰব  পািৰ,  ই  পুৰিণ  কালৰ  িববাহ।  আিম 
 �যিতয়া  ‘�যাগ’  কওঁ  �তিতয়া  ই  িনজৰ  মাজেত  বা  সম�  জগতখেনই  থােক।  আিম 
 কথা  পািতেল  পৃিথৱীখন  আমাৰ  মাজত  থােক  আৰ�  আিম  �সই  িবষেয়  কথা 
 পােতা।  সাৰাংশ  কওঁ,  ব� িজব,  িক�  আিম  �যিতয়া  সাৰাংশ  কওঁ,  �তিতয়া  ই  আমাৰ 
 িভতৰত  আমাৰ  এটা  অংশ  �হ  পেৰ।  �তিতয়া  ‘�যাগ’  শ�েটাৰ  ব�ত  অথ�  আেছ। 
 স�ক� ৰ  বােব  এটা  শ�  আগবঢ়ােলঁা।  পাপৰ  স�ক� ।  �যিতয়া  �তওঁ  পাপ  কিৰেল, 
 ঈ�ৰৰ  আ�া  অমান�  কিৰ,  �তিতয়া  �তওঁ  �তওঁৰ  লগত  স�ক�   �াপন  কিৰেল। 
 ক’ব  পািৰ  �য  �তওঁ  এখন  িবয়াৈল  আিহিছল।  িযেহাৱাই  িববাহৰ  িবষেয়  িয  �কেছ 
 �সয়া  হ’ল  �য  আপুিন  আৰ�  এক  নহয়,  �তামােলাক  দুেয়া  এক  শৰীৰ  �হ  গলা। 
 �তিতয়া  এেন  স�ক�   মিৰবলগীয়া  হয়।  �সইেটােৱই  �ভ�   যীচ�   �ী�ই  আমাৰ  বােব 
 কালভাৰীত  স�ৱ  কিৰ  ত� িলিছল।  �ৰামীয়া  ৬  অধ�ায়  ১০  পদ  ,  কাৰণ   �তওঁ  িয 
 মৃত� �  �ভাগ  কিৰেল  ,  তাক  পাপৰ  উে�েশ  এবাৰেতই  �ভাগ  কিৰেল  ;  িক� 
 �তওঁ  িয  জীৱন  �ভাগ  কিৰেছ  ,  তাক  ঈ�ৰৰ  উে�েশ  �ভাগ  কিৰেছ  (Roman 
 6:10)।  পাপৰ  লগত  থকা  �সই  সংগক  যীচ�   �ী�ৰ  �াৰাই  হত�া  কিৰব  লািগব। 
 গিতেক  এই  িভি�  িক  বা  এই  শ�েবাৰৰ  অথ�  িক  আৰ�  ইয়াৰ  অথ�  িক  আিম 
 ব� িজব  লািগব।  বা  �কােনা  লাভ  নহ’ল।  আিম  মা�  পিঢ়  যাওঁ।  মই  পাপত  মিৰেলঁা 
 আৰ�  ঈ�ৰক  সুিধবৈল  ধিৰেলঁা  �য  �সইেটা  িক?  অনুস�ান  আৰ�  কৰাৰ  লেগ 
 লেগ  হঠাৎ  স�ক�   শ�েটাৰ  অথ�  �মাৰ  স�ুখত  আিহল।  �মাৰ  মাজত  থকা 
 ঈ�ৰৰ  আ�াই  �মাক  �সঁাৱৰাই  িদয়া  ব� িল  �কােনও  �কাৱা  নািছল।  আ�াই 
 আমাক  �সঁাৱৰাই  িদেল  �য  পাপ  শ�ৰ  অথ�  �হেছ  এক  �হাৱা।  পাপ  �হেছ  আমাৰ 
 িভতৰত  বাস  কৰা  আৰ�  আিম  আৰ�  পাপ  এেকলেগ  বাস  কৰা  অিভ�তাৈল 
 পিৰণত  �হাৱাৰ  অিভ�তা।  পাপ  �মাৰ  মাজত  এেকলেগ  বাস  কেৰ  ব� িল  প�াচিনেয় 
 লাভ  কৰা  �কাশ।  �ামী-�ীৰ  সহবাসৰ  স�ক� ।  �ৰামীয়াসকলৈল  িলখা  প�ৰ  ৬ 
 অধ�ায়  ১০  পদত,  কাৰণ   �তওঁ  িয  মৃত� �  �ভাগ  কিৰেল,  তাক  পাপৰ  উে�েশ 
 এবাৰেতই  �ভাগ  কিৰেল;  িক�  �তওঁ  িয  জীৱন  �ভাগ  কিৰেছ  ,  তাক  ঈ�ৰৰ 
 উে�েশ  �ভাগ  কিৰেছ  (Roman  6:10)।  �তিতয়া  আমাৰ  শৰীৰেটা  পাপৰ 
 লগত  স��ক�ত।  �সই  শৰীৰেটাক  �ভ� েৱ  কালভাৰীত  �ুচত  িদেল।  �ৰামীয়া  ৬:৬ 
 আিম  �যন  আৰ�  পাপৰ  দাস  নহওঁ,  এই  কাৰেণ  পাপৰ  �দহ  িবন�  হ’বৈল, 
 আমাৰ  পুৰিণ  পুৰ�ষক  �তেৱঁ  �সেত  �ুচত  িদয়া  হ’ল,  ইয়াক  আিম  জােনা 
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 (Roman  6:6)।  আিম  �যিতয়া  কওঁ  �য  আিম  আৰ�  পাপৰ  ব�নত  নাই,  আিম 
 পাপৰ  শৰীৰত  অথ�াৎ  পাপৰ  অ�গ�ত  শৰীৰত  আেছা।  �তিতয়া  আিম  এই  কথা 
 জনােটা  �েয়াজন।  আিম  �সই  মহান  মুি�  লাভ  কিৰব  লািগব।  িতিন  চািৰ  ঠাইত 
 িলখা  আেছ  �য  ই  পাপ।  �ৰামীয়া  ৬  অধ�ায়ৰ  ২  পদত  �কিতয়াও  নহয়,  �যিতয়া 
 আিম  পাপৰ  বােব  মিৰেছা,  �তে�  আিম  তাত  িকয়  জীয়াই  থািকব 
 লােগ?(Roman  6:2)  �তিতয়া  �সই  স�ক�   িনেজই  �িচ  যাব।  �ী�ৰ  �াৰাই 
 আিম  স�ৱ  �হ  উ�েছা।  আেকৗ  এবাৰ  ব�জাই  িদওঁ।  �ৰামীয়া  ৬  অধ�ায়,  ১০  পদত 
 কাৰণ   �তওঁ  িয  মৃত� �  �ভাগ  কিৰেল  ,  তাক  পাপৰ  উে�েশ  এবাৰেতই  �ভাগ 
 কিৰেল  ;  িক�  �তওঁ  িয  জীৱন  �ভাগ  কিৰেছ  ,  তাক  ঈ�ৰৰ  উে�েশ  �ভাগ 
 কিৰেছ।  (Roman  6:10)।  গিতেক  যিদ  আিম  ঈ�ৰৰ  বােব  জীয়াই  থািকব 
 িবচােৰা  �তে�  আিম  �ী�ৰ  লগত  পাপ  কিৰবৈল  মিৰব  লািগব।  �ী�ই  ইয়াক  স�ৱ 
 কিৰ  ত� িলেল।  আিম  বাি��  ল’বৈল  �লাৱা  িস�া�েটা  হ’ল  পাপৰ  বােব  মিৰবৈল 
 �ী�ৰ  �সেত  একা�  হ’বৈল  বাি��  �লাৱা।  ই  এক  সমপ�ণ  িযেটা  আিম  লওঁ। 
 আিম  �ােয়  নাজােনা,  িক�  ইয়াক  িশকাব  লািগব।  বাি��ৰ  �াথী� সকলক  �ী�ত 
 �যাগদান  কিৰবৈল  পাপৰ  বােব  �কেনৈক  মিৰব  লােগ  �সই  িবষেয়  িশকাব  লািগব। 
 তাৰ  িপছত  �তওঁ  ঈ�ৰৰ  বােব  জীয়াই  থােক।  �তিতয়া  আিম  যিদ  ঈ�ৰৰ  বােব 
 জীয়াই  থািকব  িবচােৰা  �তে�  আিম  এেন  এটা  জীৱনৈল  আিহব  লািগব  িযেটা 
 পাপৰ  বােব  মৃত।  �সই  স�ক� ৰ  পৰা  আিম  �তওঁৰ  বােব  এটা  মৃত� �ৰ  স�ুখীন  হ’ব 
 লািগব  আৰ�  �তওঁৰ  অ�  �পলাব  লািগব।  তাৰ  িপছত  �যিতয়া  আিম  �সই 
 জীৱনৈল  আেহঁা  আিম  স�ূণ�ৰ�েপ  ঈ�ৰৰ  বােব  জীয়াই  থােকঁা।  �ৰামীয়া  ৬ 
 অধ�ায়  ১১  পদ।  �সই  দেৰ  �তামােলােকও  �ী�  যীচ� ত  িনজক  পাপৰ  উে�েশ 
 মৰা  ,  িক�  ঈ�ৰৰ  উে�েশ  জীয়া  ব� িল  গণ�  কৰা  (Roman  6:11)।  এই 
 সকেলােবাৰ  আিম  মনত  ৰািখব  লািগব  আৰ�  িব�ােসেৰ  �হণ  কিৰব  লািগব।  মই 
 িযমানদূৰ  জােনা,  মই  িব�াস  কেৰঁা  ব� িল  �কাৱা  নাই,  ইয়াতৈকও  �বিছ।  �য  মই 
 আেপানােলাকক  �সঁাৱৰাই  থািকম  �য  িব�াস  �কৱল  এটা  ছাপ  নহয়,  �ী�ত  স�ৱ 
 �য  আিম  পাপৰ  বােব  মিৰব  নালােগ।  দুহাজাৰ  বছৰ  আগৰ  কথা  �যিতয়া  যীচ� েৱ 
 কালভাৰীত  পাপৰ  বােব  �ুচত  মৃত� �বৰণ  কিৰিছল,  আৰ�  �যিতয়া  আিম  িব�াস 
 কিৰবৈল  বাি��  �লিছেলা  �য  পাপৰ  স�ক�   �ভ� েৱ  িচৰিদনৰ  বােব  �ুচত  িদয়াৰ 
 সময়ত  পূৰণ  কিৰব  গিতেক  বাি��ৰ  িপছত  আমাৰ  মনেটা  মৃত।  �তিতয়া  আিম 
 �িতিদেন  এই  উপলি�  কিৰ  জীয়াই  থািকব  লািগব  �য  মই  মিৰেলঁা  যােত  ঈ�েৰ 
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 �ী�  যীচ� ত  জীয়াই  থােক।  গিতেক  �সই  পাপৰ  বােব  মৃত� �  �হাৱােটা  আমাৰ  জীৱনত 
 বা�ৱ  �হাৱা  উিচত।  ই  বা�ৱত  পিৰণত  হয়  �যিতয়া  আিম  �িতিদেন  এই 
 আধ�াি�ক  �কাশত  বাস  কেৰঁা।  ১  িপতৰ  ২  অধ�ায়  ২৪  পদ,  আৰ�  আিম  �যন 
 পাপৰ  স�ে�  মিৰ,  ধা�ম�কতাৰ  স�ে�  জীওঁ,  এই  কাৰেণ  �তওঁ  কাঠৰ  ওপৰৈল 
 �তওঁৰ  শৰীৰত  আমাৰ  পাপৰ  ভাৰ  �ব  িনেল;  �তওঁৰ  সঁাচৰ  �াৰাই  �তামােলাক 
 সু�  হলা  (1  Peter  2:24)।  এই  দুটা  িদশ  িন�য়  আমাৰ  িভতৰত  থািকব 
 লািগব।  আনহােত  ঈ�ৰৰ  বােব  িচ�া  আৰ�  জীয়াই  থকা।  ১  িপতৰ  ২  অধ�ায়  ২৪ 
 পদ,  আৰ�  আিম  �যন  পাপৰ  স�ে�  মিৰ,  ধা�ম�কতাৰ  স�ে�  জীওঁ,  এই 
 কাৰেণ  �তওঁ  কাঠৰ  ওপৰৈল  �তওঁৰ  শৰীৰত  আমাৰ  পাপৰ  ভাৰ  �ব  িনেল; 
 �তওঁৰ  সঁাচৰ  �াৰাই  �তামােলাক  সু�  হলা।(1  Peter  2:24)।  তাৰ  িপছত  বােৰ 
 বােৰ  ধ�ান  কিৰব  লািগব।  পাপৰ  বােব  মিৰব  লািগব,  �ী�ই  আমাৰ  বােব  স�ৱ 
 কিৰ  ত� িলেল,  ধা�ম�কতাৰ  বােব  জীয়াই  থািকব  লািগব,  িক�  আিম  �ী�ত  জীয়াই 
 নাথােকা।  ২  কিৰ�ীয়া  ৫  অধ�ায়  ১৭  পদত  এেতেক  �কােনা  যিদ  �ী�ত  আেছ, 
 �তে�  �তওঁ  নত� ন  সৃ�;  পুৰিণেবাৰ  লু�  হ’ল;  �চাৱা,  নত� ন  হল  (2Cor 
 5:17)।  এইেটােৱই  হ’ব  লােগ  বা�ৱ।  ঈ�ৰৰ  আ�াই  �মাক  সুিধেল,  ত� িম  ক’ত 
 বাস  কৰা?  জগতত  জীয়াই  আেছ  �ন  �ী�ত  আেছ?  �বিছভাগ  সময়েত  আিম 
 পৃিথৱীত  বাস  কেৰা  যিদ  আমাৰ  মন,  যিদ  আমাৰ  �দয়,  যিদ  আমাৰ  ই�া। 
 বাি��  লওক,  বাি��  িদয়ক,  সকেলা  �চে�েম�  কৰক  িক�  আিম  ক’ত  আেছা? 
 আপুিন  �ী�ত  আেছেন?  �ী�ত  আমাক  সকেলা  আশী��াদ  িদয়া  �হেছ।  �গ�ৰ 
 সকেলা  আি�ক  আশীব�াদ  �ী�  যীচ� ত  আমাক  িদয়া  �হেছ।  যিদ  আিম  শা�ত 
 �ী�  যীচ� ত  িক  আেছ  �সইেটা  িবচােৰা,  িবেশষৈক  ইিফচীয়া  আৰ�  কলচীয়াত,  �তে� 
 এই  শ�েটা  �ােয়  ব�ৱহাৰ  কৰা  হয়  �য  আমাৰ  মুি�ৰ  পৰা  অন�কালৈলেক  �ী� 
 যীচ� ত  আেছ।  তাৰ  িপছত  পাপৰ  বােব  মিৰ  যাওক:  িয  শৰীৰ  পাপৰ  অধীনত 
 আেছ,  বা  আদমৰ  অ�গ�ত,  �সই  শৰীেৰ  �ী�ৰ  �সেত  মিৰব  লািগব।  এই 
 ঠাইেবাৰত  আিম  এেকটা  শ�  �দিখবৈল  পাওঁ,  এই  পাপৰ  বােব  মিৰবৈল।  আৰ� 
 তাৰ  িপছত  আন  এটা  মৃত� �,  অথ�াৎ  �ৰামীয়া  প�ৰ  স�ম  অধ�ায়,  ইয়াৰ  চত� থ� 
 পদ।  �সই  দেৰ,  �হ  �মাৰ  ভাইিবলাক,  আিম  �যন  ঈ�ৰৈল  ফল  উৎপ�  কেৰঁা, 
 এই  কাৰেণ  �তামােলােকা  আন  এজনাৰ,  অথ�াৎ  মৃতিবলাকৰ  মাজৰ  পৰা 
 �তালা  জনাৰ  হ’বৈল,  �ী�ৰ  শৰীৰৰ  �াৰাই  িবধানৰ  স�ে�  মৰা 
 হলা।(Romans  7:4)  তাৰ  িপছত  আেকৗ  আিম  পুৰিণ  িনয়মৈল  উভিত  যাব 
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 লািগব।  আিম  এই  িভি�েটা  জােনা  �য  ই�ােয়লীসকলক  িমচৰৰ  পৰা  উ�াৰ  কৰা 
 �হিছল,  আৰ�  �তওঁেলােক  �হােৰবৰ  পাদেদশৈল  আিহিছল।  ইয়ােতই  িযেহাৱা  ঈ�েৰ 
 �মািচৰ  �যােগিদ  ঈ�ৰৰ  আ�া  িদিছল।  "মৰ�ভ� িমৰ  ম�লী"ৰ  িবষেয়  আিম 
 �েফনৰ  ধম��িনত,  প�াচিনৰ  কম�ৰ  স�ম  অধ�ায়ত  পিঢ়বৈল  পাওঁ।  এইিখিনৰ 
 পৰাই  আৰ�  হয়  িবধানৰ  য�গ।  িবধানৰ  য�গ  এিতয়াও  আৰ�  �হাৱা  নাই।  এয়া 
 য�গৰ  আৰ�িণ  তাৰ  পাছত  �মািচেয়  িযেহাৱাৰ  সকেলা  বাক�  িলিখেল।  আৰ� 
 ৰািতপুৱাই  উ�  পব�তৰ  তলত  এটা  �বদী  আৰ�  বাৰটা  ��ৰ  অনুসােৰ  বাৰটা  �� 
 ই�ােয়লৰ  জনেগা�সমূহ  তাৰ  পাছত  �তওঁ  ব�েতা  ই�ােয়লী  �সন�  প�য়াইিছল, 
 িযসকেল  িযেহাৱাৰ  ওচৰত  �হামবিল  আৰ�  গৰ�ৰ  ম�লবিল  উৎসগ�  কিৰিছল। 
 �মািচেয়  আধা  �তজ  ওজন  কিৰ  বা�ত  ভৰাই  আন  আধা  �বদীত  ছ�য়াই  িদেল। 
 তাৰ  পাছত  িনয়মৰ  পু�কখন  �ল  �লাকসকলক  পিঢ়েল;  �সই  কথা  �িন 
 �তওঁেলােক  ক’�ল  �য  আিম  �ভ� েৱ  িয  ক’�ল  তােকই  কিৰম  আৰ�  �তওঁৰ  আ�া 
 পালন  কিৰম।  �তিতয়া  �মািচেয়  �সই  �তজ  �ল  �লাকসকলৰ  ওপৰত  ছ�য়াই 
 �তওঁেলাকক  ক’�ল,  “�চাৱা,  এই  সকেলােবাৰ  বাক�ৰ  ওপৰত  িযেহাৱাই  �তামােলাকৰ 
 লগত  কৰা  িনয়মৰ  �তজ  এইেটােৱই।  �মািচেয়  চি�শ  িদন  চি�শ  ৰািত  ঈ�ৰৰ 
 পৰা  এই  আ�ােবাৰ  �হণ  কিৰিছল।  তাৰ  পাছত  পব�তৰ  তলত  এটা  �বদী  িনম�াণ 
 কেৰ।  ই�ােয়লৰ  বাৰটা  �ফদৰ  গণনা  অনুসােৰ  বাৰটা  ��।  ��েটােৱই  �হেছ 
 ঈ�ৰৰ  ম�লীৰ  �ভ�।  যা�াপু�ক,  �চৗিবশ  অধ�ায়,  প�ম  পদ,  পােছ  �মািচেয় 
 িযেহাৱাৰ  সকেলা  বাক�  িলিখেল;আৰ�  �তওঁ  ৰািতপুৱাই  উ�,  প��তৰ  তলত 
 এটা  য�েবদী,  আৰ�  ই�ােয়লৰ  বাৰ  �ফদ  অনুসােৰ  বাৰটা  ��  িন��াণ 
 কিৰেল।  পােছ  �তওঁ  ই�ােয়লৰ  স�ানিবলাকৰ  মাজৰ  �কতিবলাক  �ডকা 
 �লাকক  পঠালত,�তওঁিবলােক  িযেহাৱাৰ  উে�েশ  �হামাথ�ক  আৰ�  ম�লাথ�ক 
 বিল�ৰ�েপ  ভতৰা  গৰ�  উৎসগ�  কিৰেল।  �তিতয়া  �মািচেয়  তাৰ  আধা  �তজ 
 �ল,  �কইটামান  চিৰয়াত  থেল,  আৰ�  আধা  �বদীৰ  ওপৰত  ছ�য়াই 
 িদেল।আৰ�  �তওঁ  িনয়ম-পু�কখিন  �ল,  �লাকিবলােক  �নাৈক  পাঠ  কিৰলত, 
 �তওঁিবলােক  কেল,  িযেহাৱাই  িয  িয  �কেছ,  �সই  সকেলােক  আিম  পালন 
 কিৰম,  আৰ�  �তওঁৰ  আ�াধীন  হম।  পােছ  �মািচেয়  �সই  �তজ  �ল, 
 �লাকিবলাকৰ  ওপৰত  ছ�য়াই  কেল,�চাৱা,  িযেহাৱাই  এই  সকেলা  বাক�ৰ 
 িবষেয়  �তামােলােক  �সেত  িয  িনয়ম�  কিৰেল,  এেয়  �সই  িনয়ম�ৰ 
 �তজ।(Exodus  24:4-8)  ,  �তওঁেলাকৰ  ওচৰৈল  আেহ  ইয়াৰ  িভি�  �হেছ  আিম 
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 গীতমালা  ৫০  অধ�ায়ত  পঢ়া  কথােবাৰৰ  ওপৰত।  গিতেক  এই  বিলদানৰ  িবধান 
 ইয়াত  [ি�তীয়  িববৰণৰ  িকতাপ]  ঈ�ৰৰ  �সই  বাক�ৰ  �সেত  সংগিতপূণ�  �য  ই  এটা 
 িনয়ম।  ইয়াক  পৃিথৱীত  চ� ি�  �বালা  হয়।  এইেবাৰক  �গ�ত  �িত�াৰ  িনয়ম  �বালা 
 হয়।  অথ�াৎ  সকেলা  �িত�া  �গ�ৰ  িনয়মৰ  ওপৰত  িভি�  কিৰ  কৰা  হয়,  এইেটােৱই 
 �িত�াৰ  িবধান।  এিতয়া  আিম  �সই  অংশৈল  আিহেছা  য’ত  আিম  মধ�ম  পথৰ 
 কথা  কওঁ।  এয়া  চয়তানৰ  কাম।  মানুহক  চয়তােন  ব�ৱহাৰ  কিৰ  আেছ।  িক� 
 শা�ত  আিম  �িত�া  কৰা  িবধান  �দিখবৈল  পাওঁ।  এইেটাও  পৃিথৱীত  আেছ।  ই 
 সকেলা  িনয়মৰ  ওপৰত  িভি�  কিৰ  ইয়াৰ  পূৰণ  কৰা  হয়।  মই  সদায়  মনত  ৰখা 
 আন  এটা  উদাহৰণ  আেপানােলাকক  �সঁাৱৰাই  িদওঁ।  যিদ  পানী  গৰম  কিৰব  লােগ 
 �তে�  তাৰ  বােব  এটা  িনয়ম  আেছ।  পানী  গৰম  হয়,  �যিতয়া  ই  ১০০  িড�ী 
 �চ�ে�ডত  উপনীত  হ’ব,  �তিতয়া  ই  উতিলব,  �তিতয়া  ই  এটা  ব�ৱ�া।  যিদ  �সই 
 ব�ৱ�াই  এই  কাম  কেৰ  �তে�  �কৱল  আিমেহ  ইয়াক  পূৰণ  কিৰবৈল  স�ম  হ’ম। 
 �তিতয়ােহ  আিম  ঈ�ৰৰ  িবধান  পালন  কেৰঁা।  �িতেটা  ব�ৱ�াৰ  আঁৰত  এটা 
 �িত��িত  থােক।  �যিতয়া  আিম  �সই  ঐ�িৰক  িনয়মেবাৰ  পালন  কেৰা,  �তিতয়া 
 আিম  �িত�াৰ  উ�ৰািধকাৰী  হওঁ।  িক�  ইয়াত  িনয়মৰ  িক  কাম,  ই  আখেৰেৰ 
 িলখা  এখন  নিথ।  এিতয়া  আমাৰ  হাতত  ছপা  িকতাপ  এখনত  িলখা  এখন  নিথ 
 আেছ।  �তিতয়া  যিদ  আেছ  �তে�  ইয়াৰ  �কােনা  জীৱন  নাই।  আমাৰ  জীয়াই 
 থকােটা  স�ৱ  নহয়,  গিতেক  ইয়াক  িশলত  িলখা  নিথ  ব� িল  �কাৱা  হয়।  প�াচিনেয় 
 �যিতয়া  িবধান  িলিখিছল,  �তিতয়া  �তওঁ  মৃত  �লাকৰ  িবধানক  ব�জাইিছল।  জীৱন 
 আেছ  িক�  আিম  অিভলাষাত  আেছা।  �ৰামীয়াৰ  স�ম  অধ�ায়  ১৪  পদ 
 মতবাদেটা  জীয়াই  আেছ  িক�  আিম  ইয়াক  জীয়াই  ৰািখেছা  কাৰণ  আিম 
 শাৰীিৰক।  �ৰামীয়াসকলৈল  িলখা  প�ৰ  স�ম  অধ�ায়ৰ  ১৪  পদ।  িকয়েনা  িবধান  
 �য  আি�ক,  তাক  আিম  জােনা;  িক�  মই  হেল  মাংিসক,  আৰ�  পাপৰ 
 অধীনৈল  িব�ীত।(Romans  7:14)  �তিতয়া  �যিতয়া  �সই  শৰীৰেটােৱ  কাম 
 কিৰব  �তিতয়া  আিম  আধ�াি�ক  নিথখন  লাভ  নকেৰা।  তাৰ  পাছত  ঈ�েৰ 
 িবধান  �মািচৰ  হাতত  িদেল।  ইয়াৰ  উদাহৰণ  হ’ল  �ভ�   যীচ�   �ী�ৰ  িবচাৰৰ  সময়ত 
 ি�তীয়  িববৰণ  পু�কৰ  পদৰ  ব�ৱহাৰ।  তাৰ  িপছত  �সই  শ�ত  জীৱন  আেছ। 
 ি�তীয়  িববৰণ  পু�কৰ  ৮  অধ�ায়ৰ  ত� তীয়  পদত,  মানুহ  �কৱল  িপঠােৰ  �য 
 িনজীেয়,  িক�  িযেহাৱাৰ  মুখৰ  পৰা  িয  িয  ওলাই,তােৰেহ  �য  জীেয়,  ইয়ােক 
 ত� িম  জািনবৰ  িনিমে�,  �তওঁ  �তামাক  ন�  কিৰেল,  �ভাক  লগা  কিৰেল,  আৰ� 
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 ত� িম  নজনা  আৰ�  �তামাৰ  পূ��-পুৰ�ষিবলােক  নজনা  মা�া  �ভাজন  কৰােল। 
 (Deuteronomy  8:3)  �সইবােবই  আিম  চয়তানক  পৰা�  কেৰঁা।  তাৰ  িপছত 
 �সই  শ�ত  জীৱন  আেছ।  শ�ত  শি�  আেছ।  িক�  আমাৰ  সমস�া  হ’ল  আিম 
 শাৰীিৰক।  ই�ােয়লৰ  স�ানসকলৰ  মাজত  আ�াৰ  �কােনা  কাম  নািছল।  গিতেক 
 ঈ�েৰ  িকয়  এেন  িবধান  য�গ  আৰ�  কিৰেল  ব� িল  �মাক  সুিধব  নালােগ।  উ�ৰেটা 
 হ’ল  হয়,  িক�  এইেটা  আমাৰ  িবষয়  নহয়,  গিতেক  মই  ইয়াৰ  মাজৈল  নাযাওঁ।  তাৰ 
 িপছত  নত� ন  িনয়মত  আিম  এিতয়া  যা�াপু�কত  পঢ়া  কথােবাৰৰ  পূণ�তা  �দিখবৈল 
 পাওঁ।  লূকৰ  �ভবা�� াৈল  আেহঁা  আহক  বাইশ  অধ�ায়  আৰ�  ঊৈনশ  পদ  পেঢ়ঁা। 
 আৰ�  িপঠা  �ল  �তওঁ  �িত  কিৰ,তাক  ভািঙ  �তওঁেলাকক  িদ  কেল,  এেয় 
 �তামােলাকৰ  িনিমে�  দান  কৰা  �মাৰ  শৰীৰ;  �মাক  সুৱিৰবৈল  ইয়ােক 
 কৰা(Luke22:19)।  �যাহনৰ  �ভবা�� াৰ,  ৬  অধ�ায়ৰ  ২৭  পদত  আেছ।  �য়ণীয় 
 আহাৰৰ  িনিমে�  �ম  নকিৰবা;  িক�  অন�  জীৱনৈলেক  িয  আহাৰ  থােক 
 তাৰ  িনিমে�  �ম  কৰা।  �সই  আহাৰ  মানুহৰ  পু�ই  �তামােলাকক  িদব; 
 িকয়েনা  িপত� ,  অথ�াৎ  ঈ�েৰ  �তওঁক  �মাহৰ  মািৰেল।(John6:27)  আিম 
 �সইেটা  �দিখবৈল  পাওঁ।  তাৰ  পাছত  �তওঁ  িপঠা  �ল  ধন�বাদ  িদ  ভািঙ  �তওঁেলাকক 
 িদ  ক’�ল,  “আৰ�  িপঠা  �ল  �তওঁ  �িত  কিৰ,  তাক  ভািঙ  �তওঁেলাকক  িদ  কেল, 
 এেয়  �তামােলাকৰ  িনিমে�  দান  কৰা  �মাৰ  শৰীৰ;  �মাক  সুৱিৰবৈল  ইয়ােক 
 কৰা  (Luke22:19)”  আিম  �যিতয়া  �যাগােযাগ  কেৰঁা,  �তিতয়া  িপঠাখন  শৰীৰ 
 নহয়,  ঈ�ৰৰ  বাক�েহ।  মই  �যাহনৰ  �ভবাত� াৰ  ৬  অধ�ায়ৰ  ৫১  পদ,  �গ�ৰ  পৰা 
 নমা  জীৱনময়  আহাৰ  মেয়ই।  যিদ  �কােনােৱ  এই  আহাৰ  খায়,  �তে�  �তওঁ 
 সদায়  জীৱ;  আৰ�  িয  আহাৰ  জগতৰ  জীৱনৰ  িনিমে�  মই  িদম,  �সেয়  �মাৰ 
 মাংস।  (John6:51)  �ভ� েৱ  কয়।  গিতেক  এইেটােৱই  �হেছ  জীৱনৰ  বাক�  িযেটা 
 আিম  নত� ন  িনয়মৰ  পিব�সকেল  লাভ  কৰােটা  �েয়াজন।  আিম  �কৱল  বাক�েটা 
 পিঢ়েল  এইেটা  উপল�  নহয়।  আিম  ধ�ান  কৰাৰ  সময়ত  বাক�ক  আ�াত  ল’ব 
 লািগব,  নহ’�ল  আিম  এিতয়াও  িবধানৰ  য�গত  আেছা।  িকতাপখনত  মা�  এটা 
 নিথ  আেছ।  তাৰ  িপছত  আিম  ইয়াক  জীয়াই  ৰািখব  লািগব।  এইেটােৱই  �হেছ 
 নত� ন  িনয়মৰ  ৰহস�।  নহ’�ল  পাথ�ক�  হ’ব।  লূেক  �যিতয়া  ২২  অধ�ায়ৰ  ১৯  পদেটা 
 পিঢ়েল,  আৰ�  িপঠা  �ল  �তওঁ  �িত  কিৰ,তাক  ভািঙ  �তওঁেলাকক  িদ  কেল, 
 এেয়  �তামােলাকৰ  িনিমে�  দান  কৰা  �মাৰ  শৰীৰ;  �মাক  সুৱিৰবৈল  ইয়ােক 
 কৰা  (Luke22:19)।  লূকৰ  বাইশ  অধ�ায়ৰ  ২০  পদ,  �ভাজন  কৰাৰ  হলত, 
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 �সইদেৰ  পান-পা�েকা  �ল  কেল,  �তামােলাকৰ  িনিমে�  উিলওৱা  �মাৰ 
 �তজৰ  �াৰাই  �হাৱা  িয  নত� ন  িনয়ম,এই  পা�  �সেয়  ৷(Luke  22:20) 
 যা�াপু�কৰ  �চৗিবশ  অধ�ায়ত  �পাৱা  যায়।  �সই  বাক�েবাৰ  পিঢ়  �তওঁেলােক  �সই 
 বিলদানৰ  �যােগিদ,  বিলদানৰ  �তজৰ  �াৰা  �সই  �িত�া  কৰা  িবধানেবাৰত  �েৱশ 
 কেৰ।  িক�  নত� ন  িনয়মৰ  কথা  আিহেল  যীচ� েৱ  ইিতমেধ�  বাক�েটা  িদেছ।  �ভ� ৰ 
 িশ�া  সকেলা  তােতই  আেছ।  কাৰণ  �ভ� েৱ  পুৰিণ  িনয়মৰ  �যােগিদ  িনজেক  �কাশ 
 কিৰিছল।  পুৰিণ  িনয়মত  �মািচৰ  িবধান,  গীতমালা  আৰ�  ভাববাদীসকলৰ 
 িকতাপৰ  কথা  উে�খ  কৰা  �হেছ।  আিম  পুৰিণ  িনয়ম  পঢ়া  নাই।  ইয়াৰ  �াৰাই  �ী� 
 আিবভ� াৱ  হয়।  �যিতয়া  আিম  ইয়াৰ  �যােগিদ  �ী�ক  �কাশ  কিৰবৈল  আৰ�  কেৰা 
 �তিতয়াই  আিম  বাক�ৰ  বা�ৱতাৈল  আেহঁা।  �ী�ক  চাই  আৰ�  �সই  �ুচেটাক 
 ক�না  কিৰ  আমাৰ  ক�নাত  বা�ৱৰ  আিবভ� াৱ  �হাৱাৰ  �েয়াজন  নাই।  আিম 
 বাক�ৰ  �যােগিদ  আিবভ� াৱ  হ’ব  লািগব।  আিম  �সই  বা�ৱতাত  �েৱশ  কেৰঁা 
 �যিতয়া  আিম  বাক�ৰ  �যােগিদ  �ী�ক  চাবৈল  আৰ�  কেৰঁা।  ই  �কৱল  সজীৱ  �হ 
 আ�াত  �সামাব  পােৰ।  �তিতয়া  ইয়ােতা  এটা  িনয়ম  আেছ।  লূক  ২২  অধ�ায়  ২০ 
 পদত,  মই  �মাৰ  �তজত  নত� ন  িবধান  �দিখেছঁা।  মই  আেপানােলাকক 
 �সঁাৱৰাই  িদয়াৰ  দেৰ  �সই  নত� ন  িবধানেটােৱই  �হেছ  আমাৰ  �দয়ত  িলখা 
 িবধান।  ই�ী  আঠ  অধ�ায়,  ইয়াৰ  ৮  পদত  কাৰণ  �তওঁ  �দাষ  ধিৰ  �তওঁিবলাকক 
 কয়,  �বােল,  �ভ� েৱ  �কেছ,  �চাৱা,  িয  িদনত  মই  ই�ােয়ল-বংেশ  �সেত,  আৰ� 
 িযহ�দাৰ  বংেশ  �সেত  নত� ন  িনয়ম  স��  কিৰম,  এেন  িদন  আিহেছ; 
 (Hebrew  8:8)  ই�ী  অধ�ায়  ৮  পদ  ১০  কাৰণ  �ভ� েৱ  �কেছ,  ‘�সই  িদনৰ 
 পাছত,  ই�ােয়ল-বংেশ  �সেত  মই  এই  িনয়ম  �াপন  কিৰম;�তওঁিবলাকৰ 
 িচ�ত  �মাৰ  িবধান  িদম,  আৰ�  �তওঁিবলাকৰ  �দয়ত  তাক  িলিখম;আৰ�  মই 
 �তওঁিবলাকৰ  ঈ�ৰ   হম;�তওঁিবলােকা  �মাৰ  �লাক  হ’ব।  (Hebrew  8:10) 
 এইেটা  এটা  নত� ন  িনয়ম  হয়।  আৰ�  মই  �তওঁেলাকৰ  ঈ�ৰ  হ’ম,  আৰ�  �তওঁেলাক 
 �মাৰ  �জা  হ’ব।  �তিতয়া  আমাৰ  �দয়ত  িলখা  বাক�ৰ  আধাৰত  আিম  ঈ�ৰৰ 
 �লাক  �হ  পেৰা।  মই  �তওঁেলাকৰ  ঈ�ৰ,  িক�  এবাৰ  �সই  অংশেটা  পিঢ়  �মাক  �সাধা 
 �হিছল  �য  আেপানাৰ  জীৱনত  এইজন  ঈ�ৰ  �নিক?  কিৰ�ীয়াৰ  �পা�ৰ  অধ�ায়ত 
 আিম  িয  িচ�া  কেৰঁা,  ঈ�ৰ  সকেলােত  আেছ।  আিম  �যিতয়া  কওঁ  �য  ই  ঈ�ৰৰ 
 ৰাজ�  আন  �কােনা  �দশ  নাই,  আন  �কােনা  ই�া  নাই,  আন  �কােনা  ই�া  নাই 
 সকেলা  ঈ�ৰৰ  ই�াত।  �মাৰ  সকেলা  ব�েত  ঈ�ৰ  আেছেন?  গিতেক  আিম 
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 �যিতয়া  এই  �ৰৈল  উ�  যাওঁ  �তিতয়া  পিব�  ঈ�েৰ  �তেন  ব�ি�ক  চাই  কয়,  মই 
 �তওঁৰ  ঈ�ৰ।  বা  চয়তােন  আনফােল  ক’ব  �য  �তওঁ  �তওঁৰ  ঈ�ৰ  বা  �তওঁৰ  ঈ�ৰ 
 অিধক।  �তিতয়া  �মােৰা  �সইেটাত  এজন  মািলক  আেছ,  মই  িযেয়ই  কওঁ,  �তওঁ 
 ব�ত  িব�াস  কেৰ।  �তওঁ  িনজৰ  শৰীৰৰ  সকেলা  অংগ  পাপৰ  ওচৰত  সমপ�ণ 
 কেৰ।  তাৰ  িপছত  ব�ৱহািৰক  কাৰণত  �তওঁ  আেপানাৰ  ওচৰৈল  আেহ।  যিদ 
 �েয়াজন  হয়,  ঈ�ৰ  �কাৱােটা  ব�ৱহািৰকতাৰ  বােব।  গিতেক  আিম  িনজেক  �� 
 কিৰব  লািগব,  আমাৰ  জীৱনত  ঈ�ৰ  আেছেন?  আমাৰ  জীৱনৰ  সকেলা  ব�েত 
 ঈ�ৰ  �নিক?  �সইেটােৱই  �হেছ  সেব�া�  �ৰ।  ঈ�ৰৰ  �লাকসকল  এেনক� ৱা।  এইেটা 
 �কােনা  ধাৰণা  নহয়,  আেপানাক  ব�ৱহািৰক  �ৰৈল  �ল  �যাৱাৰ  বােব  এইেটা  এটা 
 �গী� য়  পৰামশ�।  মই  এই  ল��েৰ  জীয়াই  থািকব  লািগব  �য  সকেলা  কামেত  ঈ�ৰ 
 �মাৰ  িভতৰত  আেছ।  যিদ  �সই  ল��ৰ  যা�া  এিতয়াও  আৰ�  �হাৱা  নাই,  �তে� 
 আৰ�  কিৰব  লািগব।  বাকী  সকেলা  আনু�ািনক।  আিম  গান  গায়,  বাইেবল 
 পেঢ়া,  সভাৈল  যাওঁ,  আিম  িবচৰা  ধৰেণ  জীৱন  কটাওঁ।  আিম  জীয়াই  থকা  সকেলা 
 ব�েৱই  ঈ�ৰৰ  ই�া  অনুসিৰ  হ’ব  লািগব।  �তিতয়া  িবধান  আধ�াি�ক,  মই 
 আেপানােলাকক  �সঁাৱৰাই  িদয়াৰ  দেৰ  িক�,  আিম  শাৰীিৰক  �হাৱাৰ  বােবই  ঈ�েৰ 
 এটা  নত� ন  য�গ  আৰ�  কিৰেছ।  �সই  য�গেটা  আধ�াি�ক  য�গ।  নত� ন  িনয়মত  �কেছ 
 �য  অনু�হৰ  য�গ  সদায়  আ�াৰ  য�গ  �যিতয়া  মই  বাইেবল  পৰী�া  কেৰা।  অলপ 
 ভাল  �হেছ।  বাইেবলত  অনু�হৰ  য�গ  ব� িল  �কােনা  শ�  নাই।  অনু�হ  আেছ  িক� 
 আধ�াি�ক  ���ৰ  জিৰয়েত  আমাক  অনু�হ  িদয়া  �হেছ।  �সই  অনু�হৰ  য�গেটা 
 আিহিছল  ��ে�ন  ম�লীৰ  িশ�াৰ  জিৰয়েত।  বাি��  অহাৰ  �ায়  দুশ  বছৰ 
 আগেতই  অনু�হৰ  য�গ  আিহিছল।  কাৰণ  ইয়াৰ  ব�ৱহাৰ  হয়েতা  মা��ন  লুথাৰ 
 িমছনত  থকাৰ  সময়ত  আিহিছল।  িক�  মই  িয  ক’ব  িবচােৰা  �সয়া  হ’ল 
 আধ�াি�ক  য�গ  বা  আ�াৰ  য�গ।  কাৰণ  সকেলা  আ�াৰ  �াৰাই  হয়।  ক� পা  �হণ 
 কৰাক  ক� পাৰ  আ�া  �বােল।  আ�াৰ  �াৰাই  আিম  অনু�হ  লাভ  কেৰঁা।  গিতেক 
 �কােনাবাই  যিদ  কয়  �য  এইেটা  ক� পাৰ  য�গ,  �তে�  �তওঁেলাকৰ  লগত  এইেটা  ভ� ল 
 ব� িল  তক�   নকিৰব।  আিম  বাক�ত  এইেবাৰৰ  ব�  কথাৰ  অপব�ৱহাৰ  কেৰঁা।  িক� 
 মই  এইেটা  �কাৱা  নাই  �য  এই  সকেলােবাৰ  ভ� ল।  মােন  ইয়াক  অলপ  �বিছ  ��ৈক 
 ব�ৱহাৰ  কিৰব  লােগ।  আপুিন  পিৰ�াণ  আৰ�  বাি��  �লাৱাতৈক  আপুিন 
 অনুতাপ  কিৰেল  আৰ�  বাি��  �লেছ  ব� িল  �কাৱােটা  বাইেবলৰ  ফালৰ  পৰা  অলপ 
 �বিছ  স�ক।  বাইেবেল  �তওঁ  পিৰ�াণ  পােল  আৰ�  বাি��  ল’�ল  ব� িল  �কাৱা  নাই। 
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 তােত  িয  জেন  িব�াস  কিৰ  বা�াইিজত  হয়,  �তওঁ  পিৰ�াণ  পাব;  িক�  িয 
 জেন  অিব�াস  কেৰ,  �তওঁৰ  দ�া�া  কৰা  হব  ৷  (Mark16:16)  পিৰ�াণ 
 �পাৱাৰ  িপছত  বাি��  �লাৱােটা  �েয়াজনীয়  �নিক?  মই  নাজােনা,  গিতেক 
 �কােনাবাই  পিৰ�াণ  পাই  বাি��  �লেছ  ব� িল  �কাৱােটা  ভ� ল  ব� িল  আিম  �কাৱাৰ 
 �েয়াজন  নাই।  িক�  �যিতয়া  আিম  কওঁ  �য  বাইেবলখন  স�কভােৱ  ব�ৱহাৰ  কৰা 
 �হেছ,  �যিতয়া  আিম  এই  কথােবাৰ  আ�াত  �হণ  কিৰবৈল  আৰ�  কেৰঁা,  �তিতয়া 
 আিম  এই  সকেলােবাৰ  ব� িজ  পাওঁ।  িকছ� মানৰ  অপব�ৱহাৰ  হ’�ল  ই  অিত 
 িবপদজনক।  মই  পিৰ�াণ  পাম  আৰ�  বাি��  �লাৱাৰ  কথা  ভািবেলঁা।  ইিতমেধ� 
 মই  পিৰ�াণ  পাইিছেলঁা।  �তিতয়া  পিৰ�াণৰ  বােব  বািঢ়ব  পৰা  অ�লেটা  ব� িজ 
 নাপােলঁা।  গিতেক  ব�  বছৰ  �হৰ�ৱাইেছা।  ইয়াৰ  অপব�ৱহাৰ  অিত  িবপদজনক। 
 আিম  ভািব  থকা  িবষয়েটা  িশলত  িলখা  এখন  নিথ।  আিম  �সই  নিথৰ  অধীন 
 নহয়।  �ৰামীয়া  ৭  অধ�ায়ৰ  �থম  পদেটা  পঢ়ক।  নত� বা,  �হ  ভাইিবলাক,  মানুহ 
 িযমান  কাল  জীয়াই  থােক,  িসমান  কালৈলেকেহ  �য  িবধােন  তাৰ  ওপৰত 
 �ভ� �  কেৰ,  ইয়াক  �তামােলােক  নাজােন  �ন  িক?(িকয়েনা  মই  িবধান 
 জনািবলাকক  �কেছঁা।(Romans  7:1)  আদম  আৰ�  হৱাৰ  কথা।  আদম 
 জীয়াই  থকাৈলেক  িবধানৰ  অধীনতাত  আিছল।  মই  �কাৱা  কথা  �কইজেন  ব� িজ 
 পাইেছ?  আৰ�  যিদ  আপুিন  আ�াৰ  �াৰা  পিৰচািলত  হয়,  �তে�  িবধানৰ 
 অধীনত  নাথািকব।  যিদ  আিম  ইয়াক  �বেলগ  অথ�ত  পেঢ়া,  �তে�  আিম  যিদ 
 আ�াত  চিল  নাথােকা,  �তে�  িক  হ’ব?  আিম  আইনৰ  অধীনত  আেছা।  অথ�াৎ 
 আমাৰ  পুৰিণ  মানুহজন  এিতয়াও  জীয়াই  আেছ।  �তওঁ  মৰা  নাই।  �তওঁৰ  মৃত� �ৰ 
 িপছতেহ  আ�াই  আমাৰ  ওপৰত  শাসন  কিৰবৈল  স�ম  হয়।  মনত  ৰািখব, 
 �যিতয়া  আিম  বাি��  �লিছেলা,  �তিতয়া  আিম  িব�াসৰ  �াৰা  �ীকাৰ  কিৰিছেলা 
 �য  মই  �ী�ৰ  লগত  মৃত� �বৰণ  কিৰেলঁা।  িক�  তাৰ  পৰাই  আিম  �সই  বা�ৱতাৈল 
 আিহব  লািগব।  বাথৰ�মৰ  পৰা  ওলাই  গ’�ল  আিম  �দিখবৈল  পাওঁ  �য  আমাৰ 
 পুৰিণ  আ�ােটা  এিতয়াও  আেছ।  িক�  এটা  ভাল  �গাটৰ  বােব  �সই  শৰীৰেটা  �যন 
 মিৰ  নাযায়।  আিজ  ম�লীৰ  িভতৰত  ভাল  সাৰ  থকা  মা�  আেছ  যােত  ম�লীৰ 
 �মত  শৰীৰ  গিজব  পােৰ।  পাপ  ফ� িলবৈল  ভাল  সাৰ�ৱা  মা�  আেছ,  বণ�না 
 নকেৰা।  �তওঁও  ইয়াৰ  ব�িত�ম  নািছল।  �তিতয়া  �তওঁ  ম�লীৈল  আিহ  িক  হ’ল? 
 ম�লীৈল  আিহেল  ব�িত�ম  আৰ�  তাৈল  গ’�ল  ব�িত�ম।  এজন  ভাই�েয় 
 �কাৱাৰ  দেৰ  আিম  ম�লীৰ  পৰা  ঘৰৈল  গ’�লই  অপৰাধেবাধ  আেহ।  ইয়াৰ  কাৰণ 
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 িক?  দােস  �চাৰ  কৰা  কথােবাৰ  �মাৰ  ভাল  নালািগল।  ইয়াত  ব�  ভাই-ভনীক 
 �খাজকািঢ়  �যাৱা  �দিখ  �িনেলঁা,  ‘অ’,  আপুিন  �তওঁক  �খাজ  কািঢ়  থকা  �দিখেল 
 �ন  �খাজ  কািঢ়  থকা  �দখা  নাপােল?’।  তাৰ  িপছত  কয়  �য  �তওঁেলােক  িপ�া 
 �পাছাকেটা  ভাল  নাপােল,  শাৰীখন  ভাল  নাপােল  বা  তাৰ  ৰং  �দখা  নাপােল। 
 এেন  পিৰি�িতত  আমাৰ  বােব  ম�লীৈল  নগেল  ভাল  হ’ব।  মই  �কাৱা  নািছেলা  �য 
 ম�লীৈল  নাযাবা।  �মাক  এই  সকেলােবাৰৰ  পৰা  মুি�  পাবৈল  �কাৱা  �হিছল। 
 ম�লী  �হেছ  ঈ�ৰৰ  ব�ৱ�া।  ঈ�েৰ  ম�লীক  একি�ত  কিৰবৈল  আেহ।  ঈ�েৰ 
 আেপানাক  আৰ�  �মাক  ব�ি�গতভােৱ  সং�হ  কিৰবৈল  নােহ।  আিম  ম�লীৰ 
 অংশ  �হাৱা  উিচত।  ই  কৰােটা  মান�  কাম,  আৰ�  ইয়ােতই  �শষ  হ’ব  লােগ। 
 িযসকল  �লাক  িভৰ  নহয়,  �তওঁেলাক  একি�ত  �হাৱা  উিচত,  কাৰণ  ম�লী  এক 
 শৰীৰ।  আিম  সাধাৰণেত  কওঁ  �য  প�াচ  হাজাৰ  আৰ�  দহ  হাজাৰ  িক�  আপুিন  এটা 
 শৰীৰ  �নিক?  আন  িকছ� মােন  কয়  আমাৰ  নাচ� াৰী  আেছ।  দহজন  মানুহ  িক� 
 আপুিন  এটা  শৰীৰ  �নিক?  আিম  ব�ঢ়া  হওক  বা  সৰ�,  ঈ�ৰৰ  লগত  আৰ�  ইজেন 
 িসজনৰ  লগত  স�িতৰ  �েয়াজন।  িপত�   আৰ�  পু�ৰ  �সেত  স�িতৰ  �াৰাই  আিম 
 ভাইসকলৰ  �সেত  স�িতৈল  আিহেছা।  বাক�  অনুসিৰ  এইেটা  এটা  সৰ�  �গাট। 
 লূক  ১২  অধ�ায়  বি�শ  পদত,  �হ  তাকৰ  জাক�,  ভয়  নকিৰবা,  িকয়েনা 
 �তামােলাকক  ৰাজ�  িদবৈল,  �তামােলাকৰ  িপত�   �স�  �হেছ।  (Luke  12:32) 
 িযেহাৱাই  আমাক  �সই  কথাই  �কিছল।  এইেটােৱই  �হেছ  বাইেবলৰ  িবধান।  মিথ 
 ১৮  অধ�ায়  ২০  পদত,  িকয়েনা  িয  ঠাইত  দুই  বা  িতিন  জন  �মাৰ  নােমেৰ  �গাট 
 খাৱা  হয়,  �সই  ঠাইেত  মেয়া  �তওঁেলাকৰ  মাজত  থােকঁা।  (Matthew18:20) 
 �ভ� েৱ  কয়।  সৰ�  সংখ�া  এটা  উে�খ  কৰক।  ইয়াত  দুজন  মানুহ  এক  হ’ব  �নাৱােৰ, 
 �তে�  আিম  �কেনৈক  হাজাৰ  মানুহক  এেকলেগ  ৰািখব  পােৰা।  �সইবােবই  আমাৰ 
 ঘৰত  একতা  থকা  উিচত।  এই  চত� েটা  প�ী  বা  �ামীক  ক’ব  লািগব।  যিদ  আিম 
 একি�ত  নহওঁ  �তে�  আিম  ম�লীৰ  িবধানৰ  অধীনৈল  নাযাওঁ।  ঈ�েৰ  উে�খ 
 কৰা  পািৰবািৰক  জীৱনৰ  চত� েতা  ই  নপেৰ।  �সইবােবই  আিম  ঐ�িৰক  ব�ৱ�াক 
 ঐ�িৰক  ব�ৱ�া  িহচােপ  চাব  লােগ।  ইয়াক  �দখা  �নােপাৱাৰ  কাৰণেটা  হ’ল  ই  এক 
 অৱতাৰ।  আিম  এিতয়াও  আ�াৰ  আ�া  পালনত  �হাৱা  নাই।  �ৰামীয়া  ৭ 
 অধ�ায়ত  পঢ়া  পদেটাৈল  উভিত  যাওঁ,  �থম  পদেটাৈল,  নত� বা,  �হ  ভাইিবলাক, 
 মানুহ  িযমান  কাল  জীয়াই  থােক,  িসমান  কালৈলেকেহ  �য  িবধােন  তাৰ 
 ওপৰত  �ভ� �  কেৰ,  ইয়াক  �তামােলােক  নাজােন  �ন  িক?(িকয়েনা  মই  িবধান 
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 জনািবলাকক  �কেছঁা।)  (Romans  7:1)  আিধপত�  থােক  ?  আদমৰ  মৃত� �ৰ 
 সময়ত  �তওঁৰ  ওপৰত  িবধানৰ  �কােনা  কত� ��  নািছল।  গিতেক  এই  আইনখন 
 বািহ�ক  আইন  ব� িল  ক’�ল  ই  সদায়  আমাক  �দাষােৰাপ  কেৰ।  িক�  এিতয়া  �সই 
 সকেলােবাৰ  সময়  �শষ  �হ  গ’ল।  এিতয়া  �কােনা  �দাষ  নাই  কাৰণ  িভতৰত  �কােনা 
 শ�  নাই।  িক�  এটা  সময়ত  �তওঁ  িনজেক  অপৰাধী  অনুভৱ  কিৰেল।  সমস�াৰ 
 সৃ�  কৰা  ব�ি�জেন  জােন  �য  �তওঁ  ভ� ল  কিৰেছ।  এই  ত�ই  কয়  �য  ব�েত  ইমান 
 �সানকােল  �দিখবৈল  পায়  �য  �তওঁেলাকৰ  জীৱনত  পাপৰ  শাি�  আেছ।  মই  ব�ত 
 মানুহক  িচিন  পাওঁ  িযেয়  সতী�ৰ  �িত�া  কেৰ  আৰ�  িকছ�   সময়ৰ  িপছত  তাৰ  বােব 
 �চ�া  কেৰ  িক�  �সয়া  নহয়।  �সইেটাও  মই  �দিখেছঁা।  কাৰণ  ই  �তওঁেলাকক  �দাষ  িদ 
 থােক।  এইিখিনেত  আিম  অনু�হৰ  শি�ক  ব� িজব  লািগব।  তাত  আেছ  দয়াৰ 
 আসন।  �কৱল  ধন�বাদ  ব� িলেয়ই  যেথ�  নহয়।  ক� পাৰ  িসংহাসনৈলেহ  যাব  পািৰ। 
 ইয়াৰ  পৰা  মুি�  পাবৈল  আিম  তাৈল  যাব  লািগব।  "ঈ�েৰ  �মাক  �মা  কৰক"  ব� িল 
 �কাৱা  আৰ�  তাৰ  িপছত  উভিত  �গ  ই�াক� তভােৱ  পাপ  কৰােটা  িবপদজনক। 
 এইদেৰ  আিম  ই�াক� তভােৱ  পাপ  কিৰেল  সকেলা  �হৰাই  যায়।  �তিতয়া  আিম 
 ইয়াৰ  পৰা  মু�  হ’বৈল  অভয়াৰণ�খনৰ  ওচৰৈল  আিহব  লািগব।  গিতেক  ‘মই  পাপ 
 কিৰেল  ঈ�েৰ  �মাক  �মা  কৰক’  ব� িল  �কাৱাৰ  আ�হ�  অনুসৰণ  নকিৰব।  আিম 
 �সই  মি�ৰত  িকছ�   সময়  কটাব  লােগ।  �সই  জীৱনত  �সামাবৈল  সমাজত  থািকব 
 লািগব।  লগেত,  মই  সদায়  আেপানােলাকক  �সঁাৱৰাই  িদয়াৰ  দেৰ,  ঈ�ৰৰ  �সেত 
 স�িতৈল  অহাৰ  অথ�  এইেটা  নহয়  �য  দহ  িমিনটত  আিহ  আেপানাৰ 
 �েয়াজনীয়তাসমূহ  উে�খ  কিৰ  উ�ব।  ইয়াৰ  পৰাই  আিম  পাপৰ  পৰা  মুি�  পাওঁ। 
 তাৰ  িপছত  অিভেযাগনামাৰ  এেলকােটা  আৰ�  �সইেটা  হ’ল  তাৰ  বািহৰত  িলখা 
 নিথখন।  আিম  সদায়  িবচৰণ  কিৰ  আিহেছা  ব� িল  �কাৱা  অনু�হৰ  ���খন  আিম 
 �দখা  নাপাওঁ।  অথ�াৎ  আিম  জািনব  লািগব  �য  অনু�হৰ  িসংহাসনত  বিহ  থকা 
 দয়ালু  �ভ�   �কৱল  আমাৰ  মহাপুেৰািহত  নহয়,  আমাৰ  �মাকাৰীও।  �কােন 
 আমাক  তাৰ  পৰা  স�ূণ�ৰ�েপ  উ�াৰ  কিৰব  পােৰ,  আৰ�  আমাক  স�ূণ�ৰ�েপ  ৰ�া 
 কিৰব  পােৰ।  �ৰামীয়া  ৭  অধ�ায়,  ২  পদত  পঢ়া  পদেটাৈল  উভিত  যাওঁ  কাৰণ  সধৱা 
 �ী,  জীয়াই  থকা  �ামীেৰ  �সেত  িবধােনেৰ  ব�া,  িক�  �ামীৰ  মৃ�য়�  হেল,  �তওঁ 
 �ামীৰ  িবধানৰ  পৰা  মু�  হয়।  (Romans7:2)  তাত  আিম  এইেটাও  ক’ব  পােৰা 
 �য  ই  এক  আইনী  স�ক� ।  �সইেটােৱই  আিম  যা�াপু�কৰ  �চৗিবশ  অধ�ায়ত 
 �দিখিছেলা।  অথ�াৎ  িশলত  িলখা  নিথখন  �দয়ৰ  মাংসৰ  থালত  িলখা  নাই,  এই 
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 আধ�াি�ক  নিথখন  আমাৰ  স�াৰ  িভতৰত  িলখা  �হাৱা  নাই।  িশলত  পিৰ  থকা, 
 িকতাপৰ  ওপৰত  �ই  থকা  বা  �ফানত  �ই  থকা।  আিম  �ই  থািক  লাভ  নাই। 
 িক�  আিম  জােনা  �য  ই�ােয়লৰ  স�ানসকল  িবধানৰ  �াৰা  বা�  খাই  আিছল। 
 এটা  সংেযাগ  আিছল।ই�দী  �ী�ানসকলৰ  বােব  িলখা  �হেছ।  িক�  আমাৰ 
 জীৱনেতা  আেছ।  এই  কথােটা  আিম  আমাৰ  জীৱনত  অলপ  ��ৈক  ব� িজব 
 লািগব।  কাৰণ  �তওঁেলােক  অিত  �সানকােল  ব� িজব  �য  �তওঁেলাকৰ  এই 
 আইনখনৰ  �িত  এিতয়াও  ব�ত  মৰম  আেছ।  ম�লীেবাৰ  এই  চ� �তৈল  উভিত 
 যায়।  আিম  গালািতয়াৰ  ম�লীত  এই  কথা  �দিখবৈল  পাওঁ।  পুৰিণ  িন�াৰ-প�� 
 পালন  কৰা  অ�লৈল  যায়।  উৎসৱ  উদযাপন  কৰা  অ�ল  �মণ।  মাহ  িদন  �দখা 
 পথাৰত  �সামাই  যায়।  তাৰ  িপছত  বাি�  িদয়া  হয়।  আনিক  ধম�েগা�য়  ম�লীৰ 
 পৰা  অহা  �লাকসকেলও  িব�াস  কেৰ  আৰ�  বাি��  লয়  আৰ�  পিৰ�াণ  পায়, 
 �তওঁেলাকৰ  এিতয়াও  অতীতৰ  লগত  ব�ত  স�ক�   আেছ।  এই  কথা  মই  �মাৰ 
 আধ�াি�ক  জীৱনত  �দিখেছঁা।  ম�লীেতা  এই  কথা  �দখা  যায়।  �তওঁেলাকৰ 
 এিতয়াও  আন  ম�লীৰ  মানুহৰ  লগত  ব�ত  স�ক�   আেছ।  �কৱল  কা�ব  পািৰ, 
 লােহ  লােহ  কা�ব  পািৰ।  বা  ই  এটা  �জ�ৰ  বােব  এটা  স�দায়  িহচােপ  �ায়ী 
 হ’ব।  আিম  �যৗৱনত  �সইেটােৱই  কওঁ  �যিতয়া  আিম  এিতয়া  �কাৱা  উিচত  নহয়। 
 স�দায়  মােন  বাি��  �লাৱা  আৰ�  পুনৰ  স�দায়  �হাৱা  আৰ�  এিতয়া  বাি�� 
 �লাৱা  একমা�  ব�েটােৱই  �হেছ  বাকী  স�দায়।  এিতয়া  ই  এক  িনয়মত  পিৰণত 
 �হেছ।  অথ�াৎ  পিব�তা  আৰ�  িবে�দৰ  অথ�  নাজােন।  �ৰামীয়া  ৭  অধ�ায়,  ২  পদ 
 পঢ়ক।  কাৰণ  সধৱা  �ী,  জীয়াই  থকা  �ামীেৰ  �সেত  িবধােনেৰ  ব�া,  িক� 
 �ামীৰ  মিৰেল,  �তওঁ  �ামীৰ  িবধানৰ  পৰা  মু�  হয়।  এেতেক  �তওঁৰ  �ামী 
 জীয়াই  থােকঁােতই,  যিদ  �তওঁ  আন  পুৰ�ষৰ  হয়,  �তিতয়া  �তওঁক  ব�িভচাৰীণী 
 �বালা  যাব;  িক�  �ামী  মিৰেল,�সই  িবধানৰ  পৰা  মু�  �হাৱাত,  পাছত  আন 
 পুৰ�ষৰ  হেলও,  �তওঁ  ব�ািভচাৰীণী  নহয়।  �সই  দেৰ,  �হ  �মাৰ  ভাইিবলাক, 
 আিম  �যন  ঈ�ৰৈল  ফল  উৎপ�  কেৰঁা,  এই  কাৰেণ  �তামােলােকা  আন 
 এজনাৰ,  অথ�াৎ  মৃতিবলাকৰ  মাজৰ  পৰা  �তালা  জনাৰ  হবৈল,  �ী�ৰ 
 শৰীৰৰ  �াৰাই  িবধানৰ  স�ে�  মৰা  হলা।  (Romans  7:2-4)  কম  িকতাপত 
 িলখা  �হেছ  �য  আিম  িকতাপ  গভীৰভােৱ  িশিক  পেঢ়া  িক�  জীৱন  নহয়  �তিতয়া 
 আিম  �সই  স�ক� ৰ  পৰা  মুি�  পাব  লািগব।  এিতয়া  �সই  সময়  আিহ  পিৰেছ 
 �যিতয়া  আৰ�  শ�ৰ  �েয়াজন  নাই।  িক�  িকছ� মােন  এিতয়াও  বাক�  পিঢ়বৈল  িশিক 
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 আেছ।  নহয়  .  এিতয়া  আপুিন  বাক�  অধ�য়ন  কিৰবৈল  আিহেছ,  যিদ  জােন  �তে� 
 �সইেটােৱই  আইন।  ই  এক  মৃত  নিথ।  আমাক  সকেলােক  িশকাইেছ  �য  এইেটােৱই 
 �হেছ  নত� ন  িনয়ম।  িক�  যিদ  ইয়াত  �কােনা  জীৱন  নাই  �তে�  পুৰিণ  নিথখন  এক 
 িনজী� ৱ  নিথ।  নিথখনত    জীৱন  আেছ  িক�  আমাৰ  জীৱনত  নাই।  তাৰ  পৰা 
 আিম  জীৱন  নাপােলঁা।  �তিতয়া  আিম  তাৰ  পৰা  মুি�  পাব  লািগব।  �যিতয়া  �ভ�  
 যীচ�   �ী�ই  �ুচত  মৃত� �বৰণ  কিৰিছল,  �তিতয়া  আদেম  �সই  মানুহজনক  �ুচত 
 িদেল  িযজন  আমাৰ  পাপৰ  বশ  আিছল।  �তওঁ  �সই  নিথ  এখন  �ুচত  িদেল  িযেটা 
 �সই  নিথখনৰ  দেৰই  িনজী� ৱ  আিছল।  �তিতয়া  আিম  �যিতয়া  �ী�ত  �যাগদান 
 কেৰা  �তিতয়া  এই  দুটা  ���ত  �যাগ  িদব  লািগব।  আিম  �যেনৈক  পাপৰ  বােব 
 মিৰব  লােগ,  �ক  �তেনদেৰ  আিম  িবধানৰ  ওচৰত  মিৰব  লািগব।  িকমান  মানুেহ 
 �সই  আধ�াি�ক  বাত� া  লাভ  কিৰ  আেছ?  ইয়াৰ  অথ�  এইেটা  নহয়  �য  আইনখন 
 কািঢ়  �লাৱা  উিচত,  বৰ�  ই  আমাৰ  িভতৰত  জীৱনৰ  িনয়ম  �হ  পিৰব  লােগ। 
 িবধান  আমাৰ  অ�ৰত  িলখা  �হেছ।  িবধানৰ  ধা�ম�কতা  আমাৰ  মাজত  পূণ�  হয়। 
 িক�  এটা  আ�া  থািকব  লািগব  আৰ�  �সইেটােৱই  কিৰব  লািগব।  আ�া  আৰ� 
 জীৱেন  এই  দুটা  শ�  মনত  ৰখা  উিচত।  দুেয়াটা  নহ’�ল  আিম  �তিতয়াও  আইনৰ 
 য�গত  থািকেলঁােহঁেতন।  আিম  �যিতয়া  কওঁ  �য  শৃংখলাৰ  য�গ  আেছ,  �তিতয়া 
 �কৱল  �কােনা  জীৱনৰ  আচাৰ-ব�ৱহাৰ।  সভাত  উপি�ত  থকাৰ  �থা,  সি�য়া 
 �াথ�না  এটা  অনু�ান,  বাইেবলৰ  দুটা  অধ�ায়  পঢ়াৰ  �থা।  উপবাসৰ  অথ�  �হেছ 
 আমাৰ  শৰীেৰ  ব�  কাম  স��  কিৰবৈল  �াথ�না  কৰা।  �তিতয়া  �তওঁৰ  মাজত 
 আ�াৰ  জীৱন  নাই।  প�াচিনেয়  ইয়াত  এটা  শৰীৰৰ  িবষেয়  িলিখেছ  িযেটা  পাপী  বা 
 পাপৰ  বশৱতী� ,  প�ীেয়  �ামীৰ  �সেত  স�ক� ত  থািকব  এটা  িনজী� ৱ  নিথৰ  �সেত 
 িযেটাক  জীৱন  ব� িল  �কাৱা  হয়।  �তিতয়া  প�াচিনেয়  কয়  �য  �যিতয়াৈলেক  আেপানাৰ 
 �ামীৰ  মৃত� �  নহয়,  �তিতয়াৈলেক  আপুিন  আন  পুৰ�ষৰ  প�ী  হ’ব  �নাৱােৰ।  গিতেক 
 এইেটােৱই  আমাৰ  বােব  বাত� া।আেকৗ  যিদ  কওঁ,  এই  প�ীও  মিৰব,  কাৰণ  তাই 
 আদম  আৰ�  হৱা।  গিতেক  এইেটা  �কেনৈক  হয়?  তাত  আিম  এই  পিৰি�িতৰ  পৰা 
 সািৰ  যাম,  �ভ�   যীচ� েৱ  আমাৰ  লগত  নত� ন  �ামী  িহচােপ  �যাগ  িদ  �াধীনতাৈল 
 আিহব।  �ৰামীয়া  ৬  অধ�ায়  ৩  পদত  আিম  �ী�ত  বাি��  �লেছা।  িবয়া,  স�ক� । 
 তাৰ  িপছত  বাি��  লওঁেত  আিম  পুৰনা  মনু�য়ক  কবৰ  িদওঁ।  �ী�ই  ইিতমেধ� 
 আমাক  সকেলােক  �ল  �ুচত  িদয়া  �হিছল।  �সই  �ী�ত  �যাগদান  কৰােটােৱই  �হেছ 
 বাি��  �লাৱা।  এইেটা  ইমান  �ৰ�তৰ।  কলচীয়া  ২:১২  আৰ�  �তামােলাকৰ 
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 বাি��ত  �তেৱঁ  �সেত  �মদামত  �থাৱা  হলা,  আৰ�  �সই  বাি��েতই 
 মৃতিবলাকৰ  মাজৰ  পৰা  �তওঁক  �তালা  ঈ�ৰৰ  কায�-সাধনত  িয  িব�াস,  তাৰ 
 �াৰাই  �তেৱঁ  �সেত  �তালাও  হলা।  (Colossians  2:12)  �সই  বাি��ত  এটা 
 ব�ৱসািয়ক  শি�  আেছ,  �কৱল  ইফােল  িসফােল  ড� ব  �যাৱােটােৱই  নহয়।  এই 
 তথ�েবাৰ  মই  জােনা।  তােতই  পুনজ��  হয়।  শীষ�ৈল  আিহেল  �মা  থােক,  িব�াসৰ 
 �াৰা  ন�ায়পৰায়ণতা  তাৰ  িপছত  পুনৰ��ান  আপুিন  পুনৰ��ান  হয়।  তাৰ  পাছত 
 �সই  বাি��ত  দুজনৰ  মৃত� �  হ’ল।  িযসকল  �লােক?  এটা  কথা,  আমাৰ  পুৰনা 
 মানুহজন,  িযজনৰ  পাপৰ  �সেত  স�ক�   আিছল,  �তওঁ  আমাৰ  লগত  �ী�ত  �যাগ 
 িদবৈল  বাধ�  �হিছল।  �সই  িহচােপ  আিম  যিদ  আ�াৰ  আ�াকাৰী  নহয়,  �তে� 
 আিম  এিতয়া  এটা  মৃত  নিথৰ  অধীনত  আেছা।  �থম  পাঠৰ  অধীনত।  আিম 
 িযেকােনা  নিথ-প�ৰ  অধীনত  আেছা।  �তিতয়া  �সই  নিথখেনা  মিৰব  লািগব। 
 প�াচিন  �ৰামীয়াসকেল  ৭  অধ�ায়  ৪  পদত  এই  কথা  িলিখেছ:  �সই  দেৰ,  �হ  �মাৰ 
 ভাইিবলাক,  আিম  �যন  ঈ�ৰৈল  ফল  উৎপ�  কেৰঁা,  এই  কাৰেণ  �তামােলােকা 
 আন  এজনাৰ,  অথ�াৎ  মৃতিবলাকৰ  মাজৰ  পৰা  �তালা  জনাৰ  হবৈল,  �ী�ৰ 
 শৰীৰৰ  �াৰাই  িবধানৰ  স�ে�  মৰা  হলা।  (Romans  7:4)  ঈ�েৰ  নিথখন 
 মিচ  �পেলাৱা  নািছল।  নিথখন  আধ�াি�ক।  িক�  আমাৰ  এই  অনু�ানেবাৰ 
 আেছ  িযেবাৰ  আিম  উদযাপন  কেৰা  আৰ�  �সইেবাৰ  সকেলােৱ  মিৰব  লািগব। 
 গিতেক  এই  আধ�াি�ক  নীিতেবাৰ  ইয়াত  নত� ন  নীিত  �যিতয়া  সত�ৰ  আ�া 
 আমাৰ  িভতৰত  বাস  কেৰ  আৰ�  এই  নত� ন  নীিতেবাৰ  আমাৰ  �দয়ত  ঈ�ৰৰ 
 আ�াই  িলখা  হয়।  আিম  বাি��ৰ  জিৰয়েত  ঈ�ৰৰ  মতবাদত  �েৱশ  কেৰঁা  যােত 
 নত� ন  মতবাদ  আমাৰ  জীৱনত  বা�ৱত  পিৰণত  হ’ব  পােৰ।  �তিতয়া  বাি��  ইমান 
 �ৰ�তৰ।  তাৰ  িভতৰত  এটা  চািলকা  শি�  আেছ।  �ৰামীয়া  পু�কখন  স�ম 
 অধ�ায়ৰ  ৬  পদত  িলখা  �হেছ  ।  িক�  িযহেত  আিম  ব�  আিছেলঁা,  তাৰ  স�ে� 
 মৰা  �হ,  এিতয়া  িবধানৰ  পৰা  মু�  হেলঁা;তােত  আিম  আখৰৰ  �াচীনতােৰ 
 নহয়,  িক�  আ�াৰ  নত� নতােৰ  দাস�কম�  কেৰঁা।  (Romans7:6)  সহজ  ভাষাত 
 ক’বৈল  গ’�ল  শাৰীিৰক  �লাকসকল  �কৱল  আধ�াি�ক  হ’ব  পােৰ। 
 আধ�াি�কসকেল  �কৱল  আ�াত  ঈ�ৰৰ  বাক�  িলিখব  পােৰ।  �তিতয়া  �তওঁ  �সই 
 জীৱনৰ  বাক�  অনুসিৰ  আ�াৰ  আ�া  পালন  কিৰ  চিলব  লািগব:  �তওঁ  �ী�ত 
 নত� ন  মানুহ।  �তওঁৰ  জীৱনৰ  আ�াৰ  আ�া  আেছ।  আিম  যিদ  এেন  নহয়, 
 �তিতয়াও  আিম  আইনৰ  য�গত  আেছা।  িযসকেল  আ�াৰ  অনুসােৰ  চেল, 
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 �তওঁেলাক  িবধানৰ  পৰা  মু�।  অথ�াৎ  মই  বণ�না  কৰা  অ�লেবাৰ।  �সইেটাত 
 এজন  আৰ�  দুটা  ডাঙৰ  মৃত� �ৰ  িক  হ’ল?  পাপৰ  মানুহজনৰ  মৃত� �  হ’ল।  িয  পাপৰ 
 �াৰা  বা�  খাই  থােক,  িযজন  স�কী� য়,  �তওঁৰ  মৃত� �  হয়।  �ক  �তেনদেৰ  এই  মৃত 
 নিথখেনই  �হেছ  পাপৰ  �িত  মৃত  �লাকসকলৰ  ব�ৱ�া।  �তিতয়া  �সই  মৃত  নিথখেনা 
 মিৰব  লািগব।  তাৰ  িপছত  দাসী  আৰ�  তাইৰ  পু�ক  ঘৰৰ  পৰা  বািহৰ  কিৰ  িদব 
 লােগ।  গালাতীয়া  ৪:২১  পদৰ  পদেবাৰ  অধ�য়ন  কৰােটা  ভাল।  �হ  িবধানৰ 
 অধীন  হব  �খাজািবলাক,�মাক  �কাৱােচান,  �তামােলােক  িবধানৰ  কথা 
 নু�না  �ন  ?(Galatians  4:21)  গিতেক  ইয়াত  গালািতয়াৰ  ম�লীত  �তওঁেলােক 
 চ� �তৈল  উভিত  যায়।িযসকেল  �সই  পুৰিণ  ই�দী  মতবাদৈল  উভিত  যায় 
 �তওঁেলাকৰ  বােব  িলখা  �হেছ।  িক�  এই  সময়ত  যিদ  প�াচিনসকেল  িলিখেলেহঁেতন 
 �তে�  এেন  নহ’লেহঁেতন।  আিম  �কােনা  নিথত  নথকাৰ  বােব  �ায়  সকেলােৱই 
 পাপৰ  নিথত  বাস  কেৰ।  �তিতয়া  প�াচিনেয়  এিতয়া  �সই  অনুসিৰ  িলিখব। 
 গালাতীয়া  ৪  অধ�ায়  ২২  পদ  পঢ়ক।  িকয়েনা  িলখা  আেছ  �য,  অ�াহামৰ  দুজন 
 পু�  আিছল;  �ব�ৰ  গভ� ত  ওপজা  এজন,  �াধীনা  জনীৰ  গভ� ত  ওপজা 
 এজন।  িক�  �ব�ৰ  িয  জন,  িস  মাংস  অনুসােৰ  জি�িছল;  িক�  �াধীনা 
 জনীৰ  িয  জন,  �সই  জন  �িত�াৰ  �েণেহ  জি�িছল।(Galatians 
 4:22-23)  গিতেক  ইয়াত  দুটা  জ�।  মানুহৰ  পৰা  জ�  �হাৱা  আদম,  ঈ�ৰৰ  পৰা 
 জ�  গালাতীয়া  ৪  অধ�ায়,  ২৪  পদ  পঢ়ক।  এইেবাৰ  কথাৰ  এটা  আন  �কাৰ 
 ভাবাথ�  আেছ;  িকয়েনা  এই  দুজনীেয়ই  দুই  িনয়ম  �হেছ;  এক  িনয়ম  চীনয় 
 পব�তৰ  পৰা  �হাৱা  আৰ�  ব�ী-অৱ�াৰ  অেথ�  �সৱ  কেৰঁাতা;  �সেয়  �হেছ, 
 হাগাৰ;  (িকয়েনা  আৰব  �দশত  হাগাৰ  শ�ৰ  অথ�,  চীনয়  পব�ত;)  আৰ� 
 বত�মােন  থকা  িযৰ�চােলমেকা  ব�জায়;  িকয়েনা  তাই  িনজ  স�ােন  �সেত  ব�ী 
 অৱ�াত  আেছ।  িক�  উ�� েলাকত  থকা  িযৰ�চােলম  �াধীনা;�সেয়  �হেছ, 
 আমাৰ  মাত� ।  (Galatians  4:24-26)  �তিতয়া  তাৰ  ওপৰৰ  িযৰ�চােলম 
 আধ�াি�ক।  যিদ  আপুিন  এজন  পৃিথৱীৰ  মানুহ,  �তে�ও  আপুিন  �সই  পুৰিণ 
 নিথখন  �ল  পিৰ  আেছ।  বাি��  �লাৱা  িক�  তথািপও  পা�থ�ৱ  মানুহ।  �সইবােবই 
 পা�থ�ৱ  আৰ�  �গী� য়ৰ  মাজত  পাথ�ক�  আেছ।  �তিতয়া  আিম  সঁচাৈকেয়  �গ�ৈল  অহা 
 উিচত।  কাৰণ  আিম  যিদ  ঈ�ৰৰ  পৰা  জ�  �লাৱা  হ’�লােহঁেতন  �তে�  আমাৰ 
 জীৱন  �গ�ত  হ’লেহঁেতন।  আিম  �তেনৈক  নাভােবা।  ঈ�ৰৰ  ৰাজ�ৰ  িবধান  আমাৰ 
 ওচৰৈল  আিহ  আেছ।  �সই  অৱ�াত  থািকেল  আিম  �গ�  �হ  পেৰা।  গালাতীয়া  ৪ 
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 অধ�ায়  ২৮  পদ  পঢ়ক।  ভাইিবলাক  ,  ইচহাকৰ  দেৰ  আিমও  �িত�াৰ  স�ান 
 �হেছঁা৷  (Galatians  4:28)  ঈ�ৰৰ  পৰা  জ�  �লাৱা,  আ�াৰ  পৰা  জ�  �লাৱা, 
 �তওঁেলাক  �িত�াৰ  স�ান।  গালাতীয়াৰ  চত� থ�  অধ�ায়ৰ  ২৯  পদ,  িক�  �তিতয়া 
 �যেনৈক  মাংস  অনুসােৰ  জ�  �পাৱা  জেন  আ�া  অনুসােৰ  জ�  �পাৱা 
 জনক  তাড়না  কিৰেল,  �তেনৈক  এিতয়াও  �হেছ।  (Galatians  4:29)  গিতেক 
 আিজৰ  এই  সমস�া।  দুটা  জ�,  িক�  আ�াৰ  মেত  জীয়াই  থকাজনৰ  বােব  য� ঁজ 
 হয়।  সং�ামৰ  কথা  নহয়েন?  এই  দুটা  পদৰ  মাজত  য��।  আিম  জােনা  �য  এেচৗ 
 আৰ�  যােকাব  দুেয়াজেনই  গভ� ত  থকাৰ  সময়ত  য��ত  আিছল।  �দহ  আৰ�  আ�া 
 দুটা  অৱ�া।  নত� নৈক  জ�  �লাৱা  আৰ�  জীয়াই  থকাৰ  �হঁপাহ।  আিম  এই  কথা 
 ব� িজম  �যিতয়া  আিম  �ৰামীয়াৰ  স�ম  অধ�ায়  পিঢ়ম।  িক�  মাংস  সদায়  জীয়াই 
 থােক  কাৰণ  ই  আ�াৰ  নহয়।  জীয়াই  থকােটা  মাংসৰ  আকাং�া,  �সেয়েহ 
 গালাতীয়াৰ  প�ম  অধ�ায়ৰ  �চৗিবশ  পদত,  আৰ�  িযিবলাক  �ী�  যীচ� ৰ  , 
 �তওঁিবলােক  �মাহ  আৰ�  অিভলােষ  �সেত  মাংসক  �ুচত  িদেল। 
 (Galatians  5:24)  মা�  আ�াৰ  জীৱনত  ঘেট।  মাংসৰ  পৰা  জ�  �লাৱা  এই 
 পুৰিণ  আ�া  বা  ইছমাইলক  �ী�ৰ  �সেত  �ুচত  িদয়া  �হিছল।  গালাতীয়াসকেল  ২ 
 অধ�ায়  ২০  পদত,  িক  �কেছ,  মই  �ীে�   �সেত  �ুচত  হত  হেলঁা;  মই  জীেছঁা 
 ব� িলেলও  �সেয়  আৰ�  মই  নহয়  ,  �ী�েহ  �মাত  জীেছ  ;  িক�  িয  জীৱন  এিতয়া 
 �মাৰ  শৰীৰত  আেছ  ,  �মাক  ��ম  কৰা  ,  আৰ�  �মাৰ  কাৰেণ  িনজেক  সমপ�ণ 
 কৰা  ঈ�ৰৰ  পু�ত  কৰা  িব�াসতেহ  মই  �সই  জীৱন  যাপন 
 কিৰেছঁা।(Galatians  2:20)  এেনৈক  িলখা  আেছ।  ই  �হেছ  আমাৰ  িভতৰৰ 
 জগতখনক  �ুচত  িদয়াৰ  অিভ�তা।  আিম  কািল  �ুচৰ  িতিনটা  অ�লৰ  ওপৰত 
 ধ�ান  কিৰেলঁা।  িনজেক  বিলদান  িদয়ােটােৱই  �হেছ  আদম  আৰ�  হৱা।  গিতেক  যিদ 
 আিম  তলৰ  পদেবাৰ  পিঢ়  আধ�াি�কভােৱ  ব� ি�  পাব  িবচােৰা  �তে�  আিম  ব� িজ 
 পাম।  গালাতীয়াৰ  চত� থ�  অধ�ায়ৰ  ৩০  আৰ�  ৩১  পদ,  িক�  শা�ই  িক  কয়? 
 ‘�ব�  আৰ�  তাইৰ  পুেতকক  �খিদ  িদয়া;  িকয়েনা  �াধীনা  জনীৰ  পুেতেক 
 �সেত,  �ব�ৰ  পুেতেক  উ�ৰািধকাৰী  নহব।এেতেক  �হ  ভাইিবলাক,  আিম 
 �ব�ৰ  স�ান  নহওঁ;  �সই  �াধীনা  জনীৰ  স�ান  হওঁ।(Galatians  4:30-31) 
 �তিতয়ােহ  ইয়াক  আঁতৰাব  পৰা  যাব।  �কৱল  মৃত  নিথ-প�  আৰ�  কাৰাব�ী  জ�ৰ 
 সংখ�ােহ  িডিলট  কিৰব  পািৰব।  ইয়াৰ  অথ�  এইেটা  নহয়  �য  মৃতেদহক  �ুচত  িদয়া 
 উিচত।  শৰীৰ  ঈ�েৰ  সৃ�  কিৰেছ।  িক�  আিম  এই  শৰীৰত  কৰা  পাপৰ  পৰা  মুি� 
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 �পাৱােটা  �েয়াজন।  �ৰামীয়া  ৬  অধ�ায়  ২২  পদত  এই  কথা  �কাৱা  �হেছ  িক� 
 এিতয়া  �তামােলােক  পাপৰ  পৰা  মু�  �হ  ঈ�ৰৰ  দাস  �হাৱাত,  �তামােলােক 
 পিব�তা-লাভৈল  ফল  পালা;  আৰ�  তাৰ  �শষ  অন� 
 জীৱন।(Romans6:22)  তাৰ  িপছত  যিদ  আপুিন  �াধীনতা  িবচােৰ  �তে� 
 আপুিন  আন  এটা  পথৰ  মােজেৰ  যাব  লািগব।  তাৰ  আগেতও  আমাৰ  �ভ�   যীচ�  
 �ী�ই  �তওঁৰ  জীৱনৰ  �াৰা  আমাৰ  বােব  স�ৱ  কিৰ  ত� িলিছল।  িক�  আিম  এই 
 ���সমূহত  �তিতয়ােহ  মু�  হওঁ  �যিতয়া  �ী�ৰ  ওচৰৈল  আিহবৈল  বাি�� 
 �লাৱাসকেল  আ�া  অনুসিৰ  আৰ�  জীৱনৰ  আ�াৰ  নীিত  অনুসিৰ  জীয়াই 
 থািকবৈল  আৰ�  কেৰ।  অথ�াৎ  �ৰামীয়া  ছয়  অধ�ায়,  ১৭  আৰ�  ১৮  পদত  �কাৱা 
 �হেছ,  আেগেয়  �তামােলাক  পাপৰ  দাস  আিছলা,  িক�  িশ�াৰ  িয  আদশ�ৈল 
 সম�প�ত  হলা  ,  অ�ঃকৰেণ  �সেত  তাক  মািনবৈল  �য  �তামােলাক  আ�াধীন 
 হলা  ,আৰ�  পাপৰ  পৰা  মু�  �হ  �য  ধা�ম�কতাৰ  দাস  হলা  ,  তাৰ  কাৰেণ  ঈ�ৰৰ 
 ধন�বাদ  হওক।  (Romans  6:17-18)  মনত  ৰািখব  আপুিন  তাত  �পাৱা 
 পৰামশ�  অথ�াৎ  জীৱনৰ  আ�াৰ  নীিত।এজন  ঈ�ৰৰ  আ�াই  আমাৰ  মাজত 
 আৰ�  আমাৰ  ব�ি�গত  বাক�  ধ�ান-ধাৰণাত  বাস  কেৰ,  �যিতয়া  আিম  স�ীত 
 একি�ত  হওঁ,  আৰ�  �যিতয়া  সৰ�  সৰ�  �গাটেবােৰ  �চাৰ  কেৰ  ইজেন  িসজনৰ 
 লগত  বাক�।আমাৰ  জীৱনৰ  বােব  সকেলা  ঠাইেত  িভতিৰ  িভতিৰ  িলখা  থািকব 
 লািগব  ঈ�ৰৰ  বাক�।  এইেটােৱই  �হেছ  নত� ন  িনয়ম,  নহ’�ল  ই  এটা 
 আচাৰ-ব�ৱহাৰ  �হ  পিৰলেহঁেতন  িযেটা  আঁতৰাই  ৰখা  �হেছ।  ই  এটা  পুৰিণ  নিথ।  ই 
 এক  মৃত  নিথ।  �যিতয়া  �তওঁক  চ� �ত  কিৰ  বিলদান  িদয়া  �হিছল,  আিজ  আমাৰ 
 মাজত  �ফল’ি�প,  হাতচাপিৰ  আৰ�  গীত  আেছ।  িক�  যিদ  তাত  জীৱন  নাই, 
 �তে�  পুৰিণজন  এিতয়াও  জীয়াই  আেছ,  ঈ�ৰৰ  স�ান,  এেন  এটা  �গাট  এিতয়াও 
 আইনৰ  য�গত  আেছ।  অথ�াৎ  ই  মৃত  নিথৰ  অধীনত  আেছ।  ই  মিৰব 
 লািগব।পাপৰ  লগত  আমাৰ  স�ক�   মিৰব  লািগব।  আিম  ইয়াত  পাপত  মৃত� � 
 �হাৱাসকলৰ  িবষেয়  পঢ়াৰ  দেৰ,  িবধানত  মৃত� �  �হাৱােটা  স�ৱ।  আইন  মেত  মৰা 
 মােন  িক?  মৃত  নীিত,  মৃত  ৰীিত-নীিত  সকেলা  মিৰব  লািগব।  িক�  মনত  ৰািখব 
 আইনত  ন�ায়  আেছ।  এইেটােৱই  �হেছ  ঈ�ৰৰ  বাক�।  িক�  �যিতয়া  জীয়াই  নথকা 
 ব�  �লােক  ইয়াক  অনুসৰণ  কেৰ,  �তিতয়া  ই  �ভ� ৰ  মতবাদ।মতবাদেটা  অলপ 
 ৰ��  হয়।�ভ�   যীচ�   �ী�ই  আমাক  পুৰিণ  িনয়মৰ  িবধান,  ভাববাদীসকলৰ  িকতাপ 
 আৰ�  িকতাপত  �পাৱা  ঐ�িৰক  িশ�া  িদিছল  দু�ণ  �ত  নীিত  িদয়া  �হেছ।  তাৰ 
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 িপছত  �যিতয়া  �সই  নীিত  আমাৰ  মাজত  িলখা  হয়  আৰ�  আিম  জীৱনৰ  আ�াৰ 
 নীিতত  জীয়াই  থািকবৈল  আৰ�  কেৰঁা,  �তিতয়া  আিম  নত� ন  িনয়মৰ 
 উ�ৰািধকাৰী।  �তওঁেলাক  নত� ন  িনয়মৰ  িব�াসী,  নত� ন  িনয়মৰ  িশষ�,  �তওঁেলাক 
 �ক� ত  সা�ী,  তাৰ  িপছত  পাপত  মৃত� �বৰণ  কেৰ,  িবধানৰ  �সেত  জিড়ত  �হ 
 মৃত� �বৰণ  কেৰ।  গিতেক  �যিতয়া  আিম  �ী�ত  বাি��  লওঁ,  এই  পুৰিণ  মতবাদ 
 আৰ�  মৃত  মতবাদ  আৰ�  এই  মতবাদ  িযেবাৰ  মানুহ  আৰ�  এটা  িলিখত  নিথ  িযেয় 
 কয়  �য  �শ�  নকিৰবা,  �সাৱাদ  নকিৰবা,  ধিৰব  নালােগ,  don't  see  ইয়াক  নাচাব 
 -  িক�  �তিতয়া  �সই  জীৱনেটা  নত� ন  নিথখনৰ  জিৰয়েত  আিহব  লািগব।  �তিতয়া 
 ধিৰ  ৰািখবৈল  এেকা  নাই  আৰ�  �শ�  কিৰবৈলও  এেকা  নাই।  কাৰণ  আমাৰ 
 িভতৰত  এটা  নিথ  আেছ  আৰ�  আিম  তাৰ  পূণ�তাত  জীয়াই  আেছা।  িক  �হেছ 
 আিম  �দখা  নাপাওঁ।  �যিতয়া  আিম  কওঁ  �য  বীজ  �তওঁৰ  মাজত  বাস  কেৰ,  �তিতয়া 
 �সয়া  সঁচা,  ঈ�ৰৰ  স�ান,  �থম  পদে�প  �নােলাৱাৈক  এইেটা  স�ৱ  নহয়  ব� িল 
 নকওঁ।  প�াচিনেয়  আমাক  �সই  উ�  �ৰৈল,  �সই  এটা  জীৱনৈল  �কেনৈক  যাব  পািৰ 
 তাৰ পৰামশ� িদেয়। 
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