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 േയശു �കി��ു  ആരാണ് ? 

 പുനരു�ാനം - 1 

 േയാഹ�ാൻ 11:25,26 

 േയാഹ 11:25,26 -'..... ഞാൻ തേ� പുനരു�ാനവും ജീവനും ആകു�ു; 
 എ�ിൽ വിശ�സി�ു�വൻ മരി�ാലും ജീവി�ും. ജീവി�ിരു�് എ�ിൽ 
 വിശ�സി�ു�വൻ ആരും ഒരുനാളും മരി�ുകയി�; .....' 

 താൻ സ് േനഹി� ലാസറിന്െറ മരണേശഷം  ആ ഭവന�ിേല�് വ� 
 േയശു�കി��ു , ലാസറിന്െറ സേഹാദരി മാർ�േയാട് പറയു� വാക�മാണ് 
 നാം ക�ത്. 
 എ�ാണ് പുനരു�ാനം? 

 1 െകാരി 15:20 -'എ�ാൽ �കി��ു  നി�ദെകാ�വരിൽ ആദ�ഫലമായി 
 മരി�വരുെട ഇടയിൽ നി�ു ഉയിർ�ിരി�ു�ു.' മരി� അവ�യിൽ 
 നി�ു� ഉയർ�ാണ് പുനരു�ാനം. അ�െന ഉയിർെ�ഴുേ�� ആദ�െ� 
 വ��ിയാണ് േയശു�കി��ു . േയശു�കി��ു വിനായി വിശു�ിേയാെട 
 ജീവി�ു� ഭ��ാർ�് അവിടുെ� ര�ാം വരവിൽ പുനരു�ാനം 
 ഉ�ാകും. 

 ഉ�� 5:24 -'ഹാേനാ�് ൈദവേ�ാടുകൂെട നട�ു, ൈദവം അവെന 
 എടു�ുെകാ�തിനാൽ കാണാെതയായി.' ഹാേനാ�് മരണം കാണാെത 
 ൈദവസ�ിധിയിേല�് എടു�െ�� മനുഷ�നാണ്. 

 2 രാജാ 2:1-11 -'..... അവർ സംസാരി�ുെകാ�ു നട�ുേ�ാൾ 
 അ�ിരഥവും അ��ശ��ളും വ�് അവെര ത�ിൽ േവർപിരി�ു; അ�െന 
 ഏലിയാവ് ചുഴലി�ാ�ിൽ സ�ർ��ിേല�് കയറി.' ഏലിയാവ് എ� 
 ഭ�നായ മനുഷ�െന ൈദവം അ�ിമയ രഥ�ളിൽ സ�ർ��ിേല� ്
 എടു�ു. 

 േയശു�കി��ു വിെന ക�റയിൽ അട�ം െച��േതാെട എ�ാം തീർ�ു 
 എ�് േറാമൻ സാ�മാജ�വും െയഹൂദ�ാരും കരുതി. എ�ാൽ 
 േയശു�കി��ു വിെന പിടി�ുെവയ്�ുവാൻ ക�റയ്�് കഴി�ി�, അവിടു�് 
 മൂ�ാം നാൾ ഉയർെ�ഴുേ��ു. േയശു�കി��ു വിൽ ഭ�ിേയാെട ജീവി�ു� 
 എ�ാവരുെടയും ല��ം ഈ പുനരു�ാനമാണ്. 

 േറാമ 5:12 - 'അതുെകാ�് ഏകമനുഷ�നാൽ പാപവും പാപ�ാൽ 
 മരണവും േലാക�ിൽ കട�ു. ഇ�െന എ�ാവരും പാപം െച��യാൽ 
 മരണം സകലമനുഷ�രിലും പര�ിരി�ു�ു.' 

 ഉ���ി 2,3 അ��ായ�ളിൽ ആദ� മനുഷ�നായ ആദാമും 
 ഹ�യും അനുസരണേ�ടിനാൽ മരണ�ിന് അധീനരായി�ീർ�തായി 
 നാം കാണു�ു. ഇ�െന സകല മനുഷ�രിലും മരണം പര�ു. ഇവിെടയാണ് 
 േയശു�കി��ു വിലൂെടയു� പുനരു�ാന�ിന്െറ �പസ�ി. 



 1 െകാരി 15:20,21 - 'എ�ാൽ �കി��ു  നി�ദെകാ�വരിൽ 
 ആദ�ഫലമായി മരി�വരുെട ഇടയിൽ നി�് ഉയിർ�ിരി�ു�ു. 
 മനുഷ�ൻമൂലം മരണം ഉ�ാകയാൽ മരി�വരുെട പുനരു�ാനവും 
 മനുഷ�ൻ മൂലം ഉ�ായി.' 

 ആദാമിന്െറ പാപ�ിൽ വ��ിപരമായി ഭാഗഭാ�െ��ിരിെ�, 
 അതിന്െറ ഫലമായ മരണം ഞാെന�ിന ്അനുഭവി�ണം എ�് നാം 
 ചി�ിെ��് വരാം. ഇവിെടയാണ് ൈദവ�ിന്െറ സ് േനഹവും നീതിയും 
 െവളിെ�ടു�ത്. നമു�് േവ�ിയു� ര�യും പുനരു�ാനവും ൈദവം 
 ഒരു�ിയിരി�ു�ത് ദാനമായി�ാണ.് അതിന് വില ഇ�ാതിരു�ി��; ൈദവം 
 ഒരു�ിയ ര�യ്�് ൈദവവ�വ��പകാരം വില നൽേക�ിയിരു�ു. 
 ൈദവരൂപ�ിൽ ഇരു�വൻ തെ�, മനുഷ�രൂപ�ിേല�് ഇറ�ിവ�് 
 മാനവകുല�ിന്െറ പാപ�ിന്െറ ശി� തന്െറ ശരീര�ിൽ ഏെ�ടു�്, 
 പരിഹാരം വരു�ി, മരണെ� േതാൽപി�് ഉയിർെ�ഴുേ��് 
 പുനരു�ാനം വാ��ാനം െച��ു. ഏകമനുഷ�നാൽ പാപവും പാപ�ാൽ 
 മരണവും േലാക�ിൽ ഉ�ായതിനാൽ ഏക മനുഷ�നാൽ�െ� 
 പുനരു�ാനവും ഉ�ായി. അതാണ് ൈദവനീതി. േയശു�കി��ു  ഒരു�ു� 
 പുനരു�ാന�ിന്െറ ഫലം അനുഭവിേ��ത ്േകവലം ചിലര�, സകല 
 മാനുഷ�രുമാണ്. 

 േയാഹ 10:17,18 -'എന്െറ ജീവെന വീ�ും �പാപിേ��തിന ്
 ഞാൻ അതിെന െകാടു�ു�തുെകാ�് പിതാവ് എെ� സ് േനഹി�ു�ു. 
 ആരും അതിെന എേ�ാട ് എടു�ുകളയു�ി�; ഞാൻ തെ� അതിെന 
 െകാടു�ു�ു; അതിെന െകാടു�ാൻ എനി�് അധികാരം ഉ�്; വീ�ും 
 �പാപി�ാനും അധികാരം ഉ�്.' 

 ജീവെന െകാടു�ാനും തിരിെക �പാപി�ാനും അധികാരമു� 
 േയശു�കി��ു  മരണെ� േതാൽ�ി�് മൂ�ാം നാൾ ഉയർെ�ഴുേ��ു 
 എ�താണ്, �കി��ു ശിഷ��ാരുെട �പത�ാശ. 

 േയശു�കി��ു  പിടി�െ��േശഷം അവിടുെ� ശിഷ��ാർ, 
 �പേത�കാൽ പേ�താസ് േയശുവിെന ത�ി�റ�തായി നാം കാണു�ു�്. 
 അത് േയശു�കി��ു വിെന അറിയാതിരു�ിേ�ാ, കൂെട നട�ാതിരു�ിേ�ാ, 
 അ�ുത�ളും അടയാള�ളും കാണാതിരു�ിേ�ാ അ�. േയശു നൽകിയ 
 അധികാര�ിൽ അവർ  അടയാള�ൾ െച��വരാണ്. എ�ാൽ 
 വി��ാര�ിനായി േയശു�കി��ു  പിടി�െ��േ�ാൾ, ആ കൂ��ിൽ 
 ഉ�വനാേണാ എ� േചാദ��ിന് മു�ിൽ പെ�താസും പതറുകയാണ്. 

 എ�ാൽ ഉയിർെ�ഴുേ�� േയശു�കി��ു വിെന ക�തിനുേശഷം 
 െപെ�െകാ�� നാളിൽ, േശഷം ശിഷ��ാേരാെടാ�ം 
 എഴുേ��ുനി�ുെകാ�് െയരുശേലമിൽ വ� െയഹൂദ�ാേരാട് പെ�താസ് 
 ൈധര�േ�ാെട വിളി�ു പറയു�ു - 'നി�ൾ �കൂശി� േയശുവിെനയാണ് 
 ൈദവം കർ�ാവും ര�കനും ആ�ി െവ�ിരി�ു�ത.്' ഇതിനു� 
 ൈധര�ം പെ�താസിന് നൽകിയത് പുനരു�ാനം െച�� േയശുവിന്െറ 
 ദർശനവും ഉയര�ിൽ നി�് ദാനമായി ലഭി� പരിശു�ാ�ാവിന്െറ 
 സാ�ിധ�വും ആണ്. �കി��ീയ ജീവിത�ിൽ സുവിേശഷീകരണ�ിന് 
 ൈധര�ം നൽകു�ത് പുനരു�ാന�ിന്െറ �പത�ാശയാണ്. 
 �പതികൂല�ളുെടയും �പതിബ��ളുെടയും അവഗണനകളുെടയും മേധ�, 
 ഉയർെ�ഴുേ�� േയശു�കി��ു വിനാലു� ര�െയ 
 സാ�ീകരി�ണെമ�ിൽ; പരിശു�ാ�ാവിന്െറ ശ�ിയും 
 പുനരു�ാന�ിലു� �പത�ാശയും ന�ുെട ജീവിത�ിൽ 
 അത�ാവശ�മാണ്. 



 മരണ�ിനുേശഷം എ�് എ� േചാദ�ം അേനകെര 
 ഭാരെ�ടു�ുേ�ാൾ, മരണ�ിനു മു�ിൽ മനുഷ�ൻ 
 വിറ�ലി�ുേപാകുേ�ാൾ, ഭ�നായ പൗെലാസ് മരണെ� 
 െവ�ുവിളി�ു�ു - 'േഹ! മരണേമ നിന്െറ ജയെമവിെട.' 

 ഇത് വ��ിപരമായി ഓേരാരു�രുെടയും ജീവിത�ിൽ 
 ഉ�ാേക� ഒരു തിരി�റിവാണ.് േയശു�കി��ു വിന്െറ പുനരു�ാനം 
 എനി�് േവ�ിയായിരു�ു എ� ചി�യിൽ, മരണം സകല�ിന്െറയും 
 അവസാനമ� മറി�് ൈദവീകമായ സാ�ി���ിേല�ു� 
 �പേവശന�ിന്െറ കവാടമാണ ്എ�് തിരി�റി�്; േയശുവിെന 
 അനുഗമി�് ൈദേവ�ം െച��  ്ജീവി�ാൻ ഒരുവെന ശ�ീകരി�ു� 
 േ�പരകഘടകമാണ് പുനരു�ാനം. ഇവിെട നാം വായി�ു�ു - േയശുവാണ് 
 പുനരു�ാനം. 

 പുനരു�ാന�ിന്െറ നായകനായ േയശു�കി��ു വിെന ര�കനും 
 കർ�ാവുമായി സ�ീകരി�് മരണെ� േതാൽപി�് 
 ൈദവസാ�ി���ിലു� നിത�മായ വാസ�ിനായി നെ��െ� 
 സമർ�ി�ാം. 


